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Esta guia pertenece a:

Mi destino postsecundario:

|:| Universidad |:| Colegio comunitario- |:| Colegio comunitario
Transferencia
[ ] Instituto técnico [ ] Fuerzas armadas [ ] Fuerzalaboral
Universidad:

EQUIPO DE EXITO UNIVERSITARIO:

Muchas personas estaran involucradas en ayudarte a buscar universidades y solicitar a
ellas. En tu escuela, puedes tener un coordinador de GEAR UP TN, un consejero de la
universidad y/o un consejero de escuela secundaria que te ayude en el proceso. En el
espacio provisto, enumera la informacion de las principales personas que proporcionaran
la mayor ayuda para prepararte para el préoximo capitulo de tu vida.

FUNCION NOMBRE PUNTO DE CONTACTO

Tel.:
Correo electrénico:

Tel.:
Correo electrénico:

Consejero de secundaria

Consejero universitario

Tel.:

Oficina de Admisiones Universitarias Correo electrénico:

B Tel.:
Reclutador militar Correo electrénico:
) Tel.:
Profesor de secundaria que te apoya Correo electrénico:
Tel.:

Especialista comunitario de la THEC Correo electrénico:
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iFelicidades! jHas llegado al 4.° ano!

Llevas afos sofiando con lo que haras después de graduarte,
y este es el afio en el que dards muchos pasos decisivos para

prepararte para tu préxima etapa.

La seccién 1 de esta guia describe las medidas que debes

tomar este ano, dependiendo de lo que quieras hacer

después de la secundaria, y las secciones 2 a 7 proporcionan
informacion y recursos importantes para ayudarte a tomar

esas medidas.

Empezando por la seccién 1, busca la lista de verificacién que

te corresponda de acuerdo con tus planes:

- Asistir a una universidad de cuatro afos para
obtener una licenciatura

- Matricularte primero en un colegio comunitario

y, al cabo de dos o tres ainos, transferirte a una
universidad para obtener una licenciatura

- Obtener un grado asociado o certificado en un
colegio comunitario

- Obtener un certificado o licencia de un Colegio

de Tecnologia Aplicada de Tennessee
(TCAT) u otro colegio técnico o vocacional

- Alistarte en el ejército, o

- Incorporarte de inmediato al mercado laboral

La lista de verificaciéon de cada plan proporciona plazos para
completar cada accién, pero tendras que prestar atencion a

los plazos y fechas de vencimiento especificos, ya que varian.

Mas alla de la seccion 1, encontraras recursos e informacién
sobre todo tipo de temas, desde la financiaciéon de la
educacién universitaria hasta la redaccion de un curriculum.
También encontraras herramientas utiles para seguir el
estado de tus solicitudes de universidad, becas por mérito y
trabajo, y paginas para registrar informacién importante a la

que tendras que acceder regularmente a lo largo del afo.

NO LO OLVIDES...

Tu consejero
universitario o
de carrera esta

disponible durante
todo el ano para
ayudarte con cada
paso y responder a
tus preguntas.

SABEMOS QUE ESTAS ENTUSIASMADO POR GRADUARTE, PERO
ES IMPORTANTE QUE TE MANTENGAS CONCENTRADO ESTE
ANO, TANTO EN TU TRABAJO DE CLASE COMO EN LAS ACCIONES
IMPORTANTES QUE SE DESCRIBEN EN ESTA GUIA.
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Para ayudar a planificar la universidad y una carrera,

esta guia cuenta con areas en las que puedes anotar

tu informacion personal. Si vas a llevar la guia de un

lugar a otro o corres el riesgo de perderla, por favor,
no escribas tus datos personales en ella.
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Mantener en el rumbo

Sea cual sea el destino que tengas planeado después de
graduarte de la escuela secundaria, ya sea que te dirijas a la
universidad, al trabajo o al ejército, es muy importante que
te mantengas en el rumbo para obtener tu diploma de la
escuela secundaria y que conozcas los préximos pasos para
tu camino elegido. En esta seccidon, encontraras listas de
verificaciéon que te ayudaran a mantenerte organizado y en
rumbo a alcanzar tus objetivos después graduarte.

Empieza aqui:

Revisa toda la lista de verificacion de tu plan postsecundario an-
tes de empezar. Es Util ver el panorama general de todo lo que
debe ocurrir antes de empezar a abordar cada paso. Si no estas
seguro de algo en la lista de verificacion, explora el resto de esta
guia, la cual incluye detalles adicionales sobre cdmo completar
cada paso, como las solicitudes y el pago de la universidad. Las
paginas de esta guia estan marcadas con un simbolo para faci-
litarte la busqueda de informacion y los recursos aplicables a ti
y a tu plan especifico (ver la clave de los simbolos mas abajo). Si
todavia no estas seguro de algo, tu consejero universitario o de
carrera puede ayudarte.

Si tienes previsto...

LISTAS DE
VERIFICACION

Cada lista de verificacion
describe medidas
especificas que sirven
de guia para tu plan
postsecundario.
Simplemente busca la
lista de verificacion que te

aplique y usa las paginas
a lo largo de esta guia,
codificadas con el simbolo
correspondiente, para
encontrar la informacion
y recursos que necesites
para completar con éxito
cada paso en tu lista de
verificacion.

Busca el simbolo

® Asistir a una universidad el proximo ano

Matricularte primero en un colegio comunitario y, al
cabo de dos o tres afos, transferirte a una universidad

® Matricularte en un colegio comunitario para
obtener un grado asociado o un certificado

® Asistir aun TCAT o colegio técnico el préximo afno

® Alistarse en el ejército

® Entrar en el mercado laboral después graduarte
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Universidades publicas de Tennessee

Universidad Estatal Austin Peay

601 College Street, Clarksville, TN 37040
www.apsu.edu

+ Matricula total de estudiantes de grado: 9,211

+ Matricula total de estudiantes de posgrado: 1,592
« Cédigo NCES: 3944

+ Cdédigo CEEB: 1028

Universidad Estatal de East Tennessee

1276 Gilbreath Drive, Johnson City, TN, 37614
www.etsu.edu

+ Matricula total de estudiantes de grado: 10,878

+ Matricula total de estudiantes de posgrado: 2,947
« Cddigo NCES: 3958

+ Cddigo CEEB: 1198

Universidad Estatal de Middle Tennessee

1301 East Main Street, Murfreesboro, TN 37132
www.mtsu.edu

+ Matricula total de estudiantes de grado: 18,090

+ Matricula total de estudiantes de posgrado: 2,470
-+ Cbdigo NCES: 3994

-+ Cobdigo CEEB: 1466

Universidad Estatal de Tennessee

3500 John A. Merritt Boulevard, Nashville, TN 37209
www.tnstate.edu

+ Matricula total de estudiantes de grado: 5,141

+ Matricula total de estudiantes de posgrado: 1,269
- Codigo NCES: 4010

-+ Codigo CEEB: 1803

Universidad Tecnoldgica de Tennessee

1 William L. Jones Drive, Cookeville, TN 38505
www.tntech.edu

+ Matricula total de estudiantes de grado: 9,185

+ Matricula total de estudiantes de posgrado: 1,333
+ Cédigo NCES: 4012

+ Cédigo CEEB: 1804

Universidad de Memphis

3720 Alumni Avenue, Memphis, TN 38152
www.memphis.edu

« Matricula total de estudiantes de grado: 16,136

« Matricula total de estudiantes de posgrado: 4,545
+ Cddigo NCES: 3992

+ Cddigo CEEB: 1459
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Universidad de Tennessee en Chattanooga

615 McCallie Avenue, Chattanooga, TN 37403www.utc.edu
» Matricula total de estudiantes de grado: 10,186

» Matricula total de estudiantes de posgrado: 1,573

+ Codigo NCES: 4022
+ Codigo CEEB: 1831

Centro de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Tennessee

920 Madison Avenue, Memphis, Tennessee 38163
www.uthsc.edu

« Matricula total de estudiantes de grado: 392

» Matricula total de estudiantes de posgrado: 2,706
» Cddigo NCES: 4030

» Coddigo CEEB: ND

Universidad de Tennessee en Knoxville

1300 Volunteer Boulevard, Knoxville, TN 37996
www.utk.edu

» Matricula total de estudiantes de grado: 30,570

» Matricula total de estudiantes de posgrado: 8,120
» Coddigo NCES: 4026

- Cobdigo CEEB: 1843

Universidad de Tennessee en Martin

554 University Street, Martin, TN 38238
www.utm.edu

- Matricula total de estudiantes de grado: 6,797

» Matricula total de estudiantes de posgrado: 692
« Cobdigo NCES: 4032

» Cobdigo CEEB: 1844

Universidad de Tennessee Southern

433 West Madison Street, Pulaski, TN 38478
www.utsouthern.edu

» Matricula total de estudiantes de grado: 1,011
- Matricula total de estudiantes de posgrado: 34
- Codigo CEEB: 1449

Fuente: Libro de datos de 2024-2025 sobre la educacion postsecundaria en Tennessee
(Solo se recogen datos de matricula y ACT para las instituciones publicas de Tennessee)
https://www.tn.gov/thec/research-reports-studies-pub/fact-book.html.




Colegios comunitarios de Tennessee

Colegio Comunitario Estatal de Chattanooga

4501 Amnicola Highway, Chattanooga, TN 37406

www.chattanoogastate.edu

- Total de estudiantes de grado: 7,657
+ Cébdigo NCES: 4041
+ Cédigo CEEB: 1084

Colegio Comunitario Estatal de Cleveland

3535 Adkisson Drive, Cleveland, TN 37312
www.clevelandstatecc.edu

- Total de estudiantes de grado: 3,295
+ Cbdigo NCES: 3955
» Cobdigo CEEB: 2848

Colegio Comunitario Estatal de Columbia

1665 Hampshire Pike, Columbia, TN 38401
www.columbiastate.edu

 Total de estudiantes de grado: 5,730
+ Cdbdigo NCES: 3953
» Cdbdigo CEEB: 1081

Colegio Comunitario Estatal de Dyersburg

1510 Lake Road, Dyersburg, TN 38024
www.dscc.edu

 Total de estudiantes de grado: 3,326
+ Cddigo NCES: 3969
+ Cddigo CEEB: 7323

Colegio Comunitario Estatal de Jackson

2046 North Parkway, Jackson, TN 38301
www.jscc.edu

 Total de estudiantes de grado: 3,546
+ Cddigo NCES: 3967
« Cddigo CEEB: 2266

Colegio Comunitario Estatal de Motlow

6015 Ledford Mill Road, Tullahoma, TN 37388

www.mscc.edu

 Total de estudiantes de grado: 6,018
+ Cddigo NCES: 4003
« Cdbdigo CEEB: 1543

Colegio Comunitario Estatal de Nashville
120 White Bridge Road, Nashville, TN 37209
www.nscc.edu

+ Total de estudiantes de grado: 7,559
+ Cédigo NCES: 3983
» Cobdigo CEEB: 0850

Colegio Comunitario Estatal del Noreste

2425 Highway 75, Blountville, TN 37748
www.northeaststate.edu

- Total de estudiantes de grado: 5,773
- Codigo NCES: 4019
- Codigo CEEB: 0453

Colegio Comunitario Estatal de Pellissippi

10915 Hardin Valley Road, Knoxville, TN 38101

www.pstcc.edu

- Total de estudiantes de grado: 9,412
« Cébdigo NCES: 4021
- Cobdigo CEEB: 0319

Colegio Comunitario Estatal de Roane

276 Patton Lane, Harriman, TN 37748
www.roanestate.edu

- Total de estudiantes de grado: 5,012

- Codigo NCES: 3985
- Codigo CEEB: 1656

Colegio Comunitario del Suroeste de Tennessee

5983 Macon Cove, Memphis, TN 38134
www.southwest.tn.edu

- Total de estudiantes de grado: 7,165
» Cddigo NCES: 4004
- Cobdigo CEEB: 0274

Colegio Comunitario Estatal de Voluntarios

1480 Nashville Pike, Gallatin, TN 37066
www.volstate.edu

- Total de estudiantes de grado: 6,986
» Cddigo NCES: 4037
- Coddigo CEEB: 1881

Colegio Comunitario Estatal de Walters

500 South Davy Crockett Parkway, Morristown, TN 37813

www.ws.edu
- Total de estudiantes de grado: 5,924

+ Codigo NCES: 4028
+ Codigo CEEB: 1893

Fuente: Libro de datos de 2024-2025 sobre la educacion postsecundaria en Tennessee
(Solo se recogen datos de matricula y ACT para las instituciones publicas de Tennessee)
https://www.tn.gov/thec/research-reports-studies-pub/fact-book.html.

Pagina 10



Colegios de Tecnologia Aplicada de Tennessee (TCAT)

Colegio de Tecnologia Aplicada en Atenas

http:/www.tcatathens.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Chattanooga

http:/www.chattanoogastate.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Crump

http:/www.tcatcrump.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Dickson

http:/www.tcatdickson.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Elizabethton

http:/www.tcatelizabethton.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Harriman

http:/www.tcatharriman.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Hartsville

http:/www.tcathartsville.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Henry/Carroll

http:/www.tcatparis.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Hohenwald

http:/www.tcathohenwald.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Jacksboro

http:/www.tcatjacksboro.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Jackson

http:/www.tcatjackson.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Knoxville

http:/www.tcatknoxville.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en McMinnville

http:/www.tcatmcminnville.edu/
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Colegio de Tecnologia Aplicada en Memphis

http:/www.tcatmemphis.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Morristown

http:/www.tcatmorristown.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Murfreesboro

http:/www.tcatmurfreesboro.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Nashville

http:/www.tcatnashville.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Northwest

http:/www.tcatnorthwest.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Oneida/Huntsville

http:/www.tcatoneida.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Pulaski

http:/www.tcatpulaski.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Shelbyville
http:/www.tcatshelbyville.edu/

Colegio de Tecnologia Aplicada en Upper Cumberland

http:/tcatuppercumberland.edu/




Instituciones privadas que pueden optar a las becas por
meérito de |la Loteria de Educacion de Tennessee

Colegio Bautista de Ciencias de la Salud
www.bchs.edu
Memphis

Universidad Belmont
www.belmont.edu
Nashville

Universidad Bethel
www.bethelu.edu
McKenzie

Bryan College
www.bryan.edu
Dayton

Universidad Carson-Newman
www.cn.edu
Jefferson City

Universidad Christian Brothers
www.cbu.edu
Memphis

Universidad de Cumberland
www.cumberland.edu
Lebanon

Universidad Fisk
www.fisk.edu
Nashville

Universidad Freed-Hardeman
www.fhu.edu
Henderson

John A. Gupton College
www.guptoncollege.edu
Nashville

Universidad Johnson
www.johnsonu.edu
Jackson

Universidad King
www.king.edu
Bristol

Lane College
www.lanecollege.edu
Jackson

Universidad Lee
www.leeuniversity.edu
Cleveland

LeMoyne-Owen College
www.loc.edu
Memphis

Universidad Lincoln Memorial
www.Imunet.edu
Harrogate

Universidad Lipscomb
www.lipscomb.edu
Nashville

Maryville College
www.maryvillecollege.edu
Maryville

Universidad de Milligan
www.milligan.edu
Elizabethton

Rhodes College
www.rhodes.edu
Memphis

Sewanee: La Universidad del Sur
www.sewanee.edu
Sewanee

South College
www.south.edu
Knoxville, Nashville

Universidad Adventista del Sur
www.southern.edu
Collegedale

Universidad Wesleyana de Tennessee
www.tnwesleyan.edu
Athens

Universidad Nazarena de Trevecca
www.trevecca.edu
Nashville

Universidad Tusculum
www.tusculum.edu
Greeneville

Universidad de la Unién
www.uu.edu
Jackson

Universidad Vanderbilt
www.vanderbilt.edu
Nashville

Welch College
www.welch.edu
Nashville

Para obtener mas informacion sobre los colegios
postsecundarios y universidades de Tennessee, visite

CollegeforTN.org.
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;Cual es la mejor opcion para mi?
Decidir a qué universidad asistir puede ser todo un reto: jhay tantos factores que considerar!

Decide qué es lo mas importante para ti en una experiencia universitaria, junto con tus objetivos a largo plazo y cémo la universidad te

ayudara a alcanzar esos objetivos. Visita los sitios web de las universidades, habla con alumnos y exalumnos y consulta las resefias en

linea; en fin, intenta obtener toda la informacion posible sobre la universidad que te interesa.

A continuacién se indican algunos aspectos que puedes tener en cuenta a la hora de investigar. Marca con un circulo los que sean mas

importantes para ti.

TIPO DE
POSTSECUNDARIA

- De dos aios o cuatro anos
- Publica o privada
- Universidad o instituto de
investigacion o colegio
de artes liberales
- Solo de hombres, solo de
mujeres o de ambos sexos
- Religiosa o secular

ASEQUIBILIDAD

- Costo de los estudios o COA
(matricula, cuotas, transporte,
alojamiento)

- Becas por mérito

- Oportunidades de empleo en
el campus

ESTUDIOS ACADEMICOS

- Programas y especializacio-
nes disponibles

- Proporcién de alumnos por
profesor

- Acreditacion
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VIDA ESTUDIANTIL

- Actividades dentro y fuera
del campus

- Deportes

- Fraternidades y sororidades
- Organizaciones estudiantiles
- Seguridad

- Diversidad del alumnado

REQUISITOS DE
ADMISION

- Promedio de calificaciones
(GPA) minimo

- Resultados medios de las
pruebas

- Cursos de secundaria obliga-
torios

- Probabilidad de ser aceptado

TAMANO

- Inscripcidén presencial

- Tamafo promedio de las
clases

- Dimensiones del campus

UBICACION

- Urbana o rural

- Tamano de la ciudad mas
cercana

- Distancia del hogar

- Entorno geografico y clima

VIVIENDA

- Residencias estudiantiles

- Alojamiento dentro y fuera
del campus

- Plan de comidas

- Estacionamiento para resi-
dentes y para estudiantes que
viven fuera del campus

¢QUE OTROS CRITERIOS
SON IMPORTANTES
PARATI?



¢Coémo son las universidades que te interesan? Aqui tienes un cuadro que te ayudara a

comparar las universidades que te interesan con los criterios mas importantes para ti.

Visita CollegeforTN.org para obtener mas informacion sobre las instituciones postsecundarias de
Tennessee.

UNIVERSIDAD
EJEMPLO UNIVERSIDAD 1: UNIVERSIDAD 2: UNIVERSIDAD 3:

Evergreen Valley

TIPO DE 2 aiios, publica,
POSTSECUNDARIA colegio comunitario

VIDA Deportes intramuros,
ESTUDIANTIL seguridad las 24 horas

UBICACION Ciudad pequeiia

Matricula y cuotas para

estudiantes provenientes
ASEQUIBILIDAD de Tennessee: $5,258
cada ano

REQUISITOS DE
ADMISION

VIVIENDA No hay alojamiento en el
campus

73 especializaciones

ESTUDIOS Estoy...

Z interesado en la tecno-
ACADEMICOS logia

de la anestesia

TAMANO 6,221 estudiantes
Tasa de graduacion de

OTRO 27.1 %, tasa de retencién
de 59.5%

OTRO Proporcion de estudian-
tes por profesor: 19:1
Nombrada como una de

OTRO los 15 O mejores colegios
comunitarios por su
excelencia

Inscripcién abierta
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Hacer o volver a hacer los exdmenes de acceso
a la universidad

EI ACT y el SAT son pruebas de admisién a la universidad. Muchas universidades y programas utilizan las puntuaciones del ACT o del

SAT en sus decisiones de admisién, aunque algunas no lo hacen y otras exigen especificamente un examen u otro. Comprueba los

requisitos de las universidades a las que solicitas. Las puntuaciones del ACT también afectan la elegibilidad de las becas por mérito

(una puntuacién compuesta de 21 te califica automdticamente para la Beca HOPE de Tennessee si se cumplen otros criterios de elegibilidad

[FAFSA, residente de Tennessee, etc.]). Ademas, las universidades suelen utilizar la puntuacién del ACT o del SAT en materias especificas
para determinar el nivel del curso de primer aiio, especialmente en matematicas.

Ya tomé el ACT como estudiante de 3.¢" ano. ;Debo volver a hacerlo este aino?

Si, siy si. Los estudiantes de Tennessee son muy afortunados: tienen la oportunidad de hacer el ACT DOS VECES de GRATIS. A veces,
los estudiantes necesitan hacer el examen dos o tres veces para maximizar su puntuacion (especialmente ya que muchas universidades
estan utilizando el método de “superpuntuacion”). La superpuntuacién se produce cuando las universidades tienen en cuenta las
puntuaciones de las secciones mas altas de todas las fechas en las que has realizado el SAT o el ACT. Esto es normal; la mayoria de los
estudiantes hacen el examen mas de una vez. Es probable que tu escuela ofrezca el ACT de gratis durante el mes de octubre; verificalo
con los consejeros de tu escuela. Preglintale a tu consejero universitario o de carrera y anota la fecha de tu escuela en la siguiente
pagina. Después de las dos veces gratuitas, he aqui cdmo decidir si debes volver a hacerlo una tercera vez:

1. ;Cuales son las puntuaciones necesarias para las universidades o becas por mérito que te
interesan?

Tomate un momento para investigar las universidades a las que quieres asistir. Muchas universidades publican en su sitio web las
puntuaciones medias o de rango medio del SAT y el ACT de sus estudiantes admitidos (consulta la secciéon “Admisiones”). Intenta
alcanzar o superar su puntuaciéon media, pero ten en cuenta que las actividades extracurriculares y el GPA también influyen en la
decision de admision. Utiliza las herramientas de “calculador de becas por mérito” de los sitios web de las universidades para averiguar
si con una puntuacion mas alta podrias ganar una beca mayor y, en caso afirmativo, qué probabilidad hay de que puedas mejorar tu
puntuacion a la cantidad necesaria.

2. ;Cuantas veces has hecho ya el examen?

Aunque es cierto que volver a hacer el examen puede aumentar la puntuacion, después de la tercera vez que se hace, es poco probable
que los siguientes intentos de hacer el examen aumenten la puntuacion a menos que hayas hecho algo drasticamente diferente

para prepararte. Hacer el examen unay otra vez es bastante inutil si no cambias nada entre los intentos. Considera hacer un curso de
preparacion para el ACT o sacar un libro de preparacion para el ACT de tu biblioteca.

3. :Son realistas tus expectativas de puntuacion?

Subir tres o cuatro puntos en el ACT es un objetivo realista con esfuerzo, especialmente de la primera a la segunda vez que se hace

el examen. También es importante tener en cuenta que cuanto mas alta sea la puntuacién inicial, mas dificil sera subirla en futuras
ocasiones. Por ejemplo, si ya has obtenido una puntuacién de 34 en el ACT y ya has hecho el examen dos veces, probablemente no sea
necesario hacer el examen una tercera vez. Ademas, debes reconocer que las mejoras en la puntuacién no se consiguen sin esfuerzo.

4. ;:Como se avanza?

Si has considerado estas preguntas y has llegado a la conclusion de que no quieres o necesitas volver a hacer el ACT, ifelicidades!
Concéntrate en completar tus solicitudes y ensayos, y en acabar bien tus estudios de secundaria. Si quieres volver a hacer el ACT,

elige una fecha de examen que se ajuste a tu horario y a tus plazos y empieza a utilizar las herramientas de preparacién disponibles:
kahnacademy.org/digital/sat para el SAT; https:/www.act.org/content/act/en/products-and-services/the-act/test-preparation/free-
act-test-prep.html para el ACT; clases de preparacion para el ACT durante el dia escolar, y campamentos de preparacion para el ACT
que se celebran periddicamente a lo largo del afio.

Fuentes: testive.com y act.org content/dam/act/unsecured/documents/ACT-Score-Report-eBook.pdf
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Fechas de |la prueba nacional de acceso a
la universidad

Visita ACTStudent.org para conocer las proximas fechas a nivel nacional del ACT y sus costos. Visita satsuite.collegeboard.org/sat/
registration/dates-deadlines para saber mas sobre las fechas a nivel nacional del SAT. A continuacién, en el cuadro que aparece a
continuacion, escribe la(s) fecha(s) que has elegido y haz un plan.

Haz un plan y fija un objetivo.
EI ACT y el SAT son evaluaciones y componentes clave del proceso de ingreso a la universidad. Haz un plan, ponte un objetivo y haz la(s) prueba(s).

FECHA DEL EXAMEN PLAZO DE INSCRIPCION MI PUNTUACION OBJETIVO ES...

SAT vs. ACT
SAT ACT

PUNTUACIONES

El SAT se califica en una escala de 400 a 1600. El ACT se califica en una escala de 1 a 36.

SECCIONES DE LAS PRUEBAS

El SAT consta de dos secciones: Lectura y Escritura, y Matematicas EI ACT consta de cinco secciones: Inglés, Matematicas (con calculadora),
(con calculadora) Lectura, Ciencias (opcional)

LECTURA/INGLES

Los pasajes de lectura del examen SAT digital tienen un maximo de 150 Las secciones de inglés y lectura del ACT incluyen pasajes de lectura de
palabras, pero los estudiantes tienen que superar 54 temas Unicos para longitud mixta con 50 y 36 preguntas respectivamente.
completar la seccién de Lectura y Escritura.

CIENCIA

L L La seccion de ciencias del ACT ahora es opcional.
No hay ninglin examen de ciencias en el SAT. P

MATEMATICAS

La seccion de Matematicas del ACT generalmente contiene
proporcionalmente mas preguntas de Geometria y se basa mas en el
Calculo con muy poco andlisis de datos.

Las secciones de Matematicas del SAT se basan mas en el razonamiento
y contienen proporcionalmente menos preguntas de geometria, pero
proporcionalmente mas preguntas de Algebra | y Il que la prueba de
Matematicas del ACT.

LONGITUD

La prueba SAT ahora es digital. La nueva prueba digital es una hora mas El examen ACT también esta ha hecho la transicidn a un formato digital,
corta que la version anterior. Espere pasar dos horas haciendo el examen pero los estudiantes tendran una opcién; en otras palabras, aliin puede
(134 minutos), con un descanso entre las secciones. tomarlo en papel si lo desea. Espera pasar 125 minutos examinando, o

165 minutos si eliges tomar la seccién de ciencia opcional.
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Universidad

Si tu plan es asistir a una universidad de cuatro anos y obtener una
licenciatura (incluye los programas ROTC y las academias militares)
esta lista de verificacion es para ti.

Mis tres univeresidades preferidas son: Enumera aqui las especializaciones que
(ver la seccién 2 para los recursos de ayuda a la seleccion de estas considerando:

universidades) (ver la seccidn 6 para una lista de recursos que ayudan a elegir

una trayectoria profesional)

1. 1.
2. 2.
3. 3.

MAs
INFORMACION

Si necesitas mas
informacion sobre la

carrera que quieres seguir
y la formacién que se
requiere, visite
CollegeForTN.org para
saber mas sobre los
requisitos de
formacion, el salario y
las perspectivas de la

profesion.
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Haz esto para cada un

Haz esto para la postsecundaria a

la que vas a asistir

MEDIDAS DE ACCION

Permanecer al tanto de los inicios
de sesion de las postsecundarias y
comprobar los portales y los correos
electrénicos con regularidad

Completar las solicitudes
universitarias, inclusive la cuota
de solicitud o una exencién de cuotas.
Complete el formulario de inscripciéon
de Admisién Directa

Solicitar historial académico

Inscribete para tomar o volver a tomar
el ACT/SAT y asegurate de que las
puntuaciones se envien a las universidades

Inscripcién en la Centro de
intercambio de informacién de la NCAA/
NAIA (si estas interesado en practicar
deportes universitarios)

Explorar los programas del
ROTC o de oficiales (de estar interesado)

Completar la solicitud de
Tennessee Promise como opcién de
seguridad

Obtener el nimero de identificacién de la
Ayuda Federal para Estudiantes (FSA ID)
[estudiante y padre/s]

Completar la Solicitud Gratuita de Ayuda
Federal para Estudiantes (FAFSA) y revisar
el Resumen de la presentacién de la FAFSA

Completar los requisitos de
reunién y servicio de
Tennessee Promise

Completar las solicitudes de becas por
mérito adicionales (ensayo personal)

Revisar las cartas de admision y las
adjudicaciones financieras

Aceptar la admisién en la universidad
elegida

Pagar o aplazar el depésito de inscripcion en
la universidad seleccionada

Inscripcién para la orientacion

Solicitar alojamiento antes de la fecha limite
indicada (si procede)

Aprender sobre los programas puente y
solicitar a ellos (de ser necesario)

Informa a tu consejero universitario o de
carrera de cada oferta de admision y beca
recibida

Completar la verificacion de la FAFSA
(si se selecciona)

Comprobar regularmente el correo elec-
tronico y el portal de las universidades y
responder rapidamente a los mensajes

CALENDARIO
RECOMENDADO

UNIVERSIDAD 1
FECHA

agosto-julio

septiembre-noviembre

En el plazo de una
semana después de -
completar las solicitu
des de la universidad

Preparacién: jul.-oct.
Retomar: oct.-dic.

agosto-diciembre

agosto-diciembre

abril-octubre

agosto-marzo

octubre-abril

noviembre-julio

agosto-mayo

octubre-abril

Tan pronto como
decidas (a mas tardar
en mayo)

Después de aceptar
la oferta de admisién
(primavera)

Después de aceptar
la oferta de admision
(primavera)
Después de aceptar
la oferta de admision
(primavera)
Después de aceptar

la oferta de admision
(primavera)

Tan pronto como sepas

Primavera

En curso

UNIVERSIDAD 2
FECHA

UNIVERSIDAD 3

FECHA

NOTAS
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(transferencia, grado asociado o certificado)

Si quieres obtener una licenciatura comenzando en un colegio comunitario y luego
transferirte a una universidad de cuatro afos, o si quieres asistir a un colegio comunitario
para obtener un grado asociado o un certificado, entonces esta lista de verificaciéon

es para ti. Si estas planeando transferirte, querras obtener un grado asociado en artes
(“Associate of Arts” o A.A.) o un grado asociado en ciencias (“Associate of Science” o A.S.).
Si estas planeando trabajar después de obtener tu titulo, es posible que quieras obtener
un grado asociado en ciencias aplicadas (A.A.S.) que prepara a los estudiantes para entrar

directamente en la fuerza de trabajo.

Mis tres colegios preferidos son:
(ver la seccién 2 para los recursos de ayuda a la selecciéon de
universidades)

1.
2.

3.

El titulo que estoy cursando es: (marca uno)

Transferencia (dos o tres afios en un colegio comunitario, mas
uno o dos afos en una universidad)

Grado asociado (hormalmente dos afos)

Certificado (por ejemplo, artes culinarias o ciencias del fuego)

Enumera aqui las especializaciones que estas considerando:
(ver la seccidn 6 para una lista de recursos que ayudan a elegir una trayectoria profesional)

5
xx

TENNESSEE
PROMISE

POWERED BY THEC
Tennessee Promise ofrece
2 anos de matricula gratis en
colegios comunitarios o técnicos.
Para obtener informacion o
requisitos, visita:

tnpromise.gov

MAS INFORMACION

Si necesitas mas informacion
sobre la carrera que deseas
seguiry la educacion que es

necesaria, visita
www.CollegeForTN.org
para saber mas sobre
requisitos educativos, salarios
y perspectivas de la profesion.
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iversi

Haz esto para cada un

Haz esto para la postsecundaria

a la que solicites

a la que vas a asistir

MEDIDAS DE ACCION

Permanecer al tanto de los inicios de
sesion de la postsecundaria y comprobar
los portales y los correos electrénicos con

regularidad

Completar las solicitudes de admisién; no
hay que pagar para solicitar los colegios
comunitarios de Tennessee.
Complete el formulario de inscripcion
de Admisién Directa.

Solicitar historial académico

Preparar y hacer/rehacer las pruebas de
colocacion (por ejemplo, el ACT)

Completar la solicitud de Tennessee
Promise

Obtener el nimero de identificacion de la
Ayuda Federal para Estudiantes (FSA ID)
[estudiante y padre/s]

Completar la Solicitud Gratuita de Ayuda
Federal para Estudiantes (FAFSA) y revisar
el Resumen de la presentacion de la FAFSA

Completar los requisitos de
reunioén y servicio de
Tennessee Promise

Completar las solicitudes de becas por
mérito adicionales (ensayo personal)

Revisar las cartas de admision y las
adjudicaciones financieras

CALENDARIO
RECOMENDADO

agosto-julio

septiembre-noviembre

En el plazo de una
semana después de
completar las solicitu-
des de la universidad

Preparacion: julio-oc-
tubre
Repetir: oct. a dic.

abril-octubre

agosto-marzo

octubre-abril

noviembre-julio

agosto-mayo

octubre-abril

UNIVERSIDAD 1 | UNIVERSIDAD 2

UNIVERSIDAD 3
FECHA

Aceptar la admision en la universidad
elegida

Hablar con un asesor académico
del colegio comunitario y/o asistir
a la orientacion de verano

Coordinar el alojamiento (si procede).
Los colegios comunitarios no tienen vivien-
das en el campus

Explorar el programa de estudios
(inclusive los programas de transferencia)

Aprender sobre los programas puente y
solicitar a ellos (de ser necesario)

Informa a tu consejero universitario o de
carrera de cada oferta de admisién y beca
recibida

Completar la verificacion de la FAFSA
(si se selecciona)

Comprobar regularmente tu correo elec-
tronico y el portal de las postsecundarias y
responder rapidamente a los mensajes

Tan pronto como
decidas (a mas tardar
en mayo)

marzo-julio

Después de aceptar
la oferta de admision
(primavera)

Primavera

Después de aceptar
la oferta de admisién
(primavera)

Tan pronto como sepas

Primavera

En curso
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Colegios de Tecnologia Aplicada de Tennessee
(TCAT/institutos técnicos)

Si quieres asistir a un Colegio de Tecnologia Aplicada de Tennessee (TCAT) o a otro
instituto de formacién técnica para obtener un certificado o una licencia en un oficio
especializado, esta lista de verificacién es para ti. En los TCAT, puedes formarte para
convertirte en un profesional certificado en diversos campos, como mecanico de
motocicletas, enfermero o técnico informatico.

Mis tres colegios preferidos SON (ver la seccidn 2 para ver los recursos que ayudan a seleccionar universidades)
1. 2. 3.

Me interesa seguir una carrera en: (ver la seccién 6 para consultar una lista de recursos que te ayudaran a elegir una
trayectoria profesional)

CALENDARIO
RECOMENDADO

UNIVERSIDAD 1
FECHA

UNIVERSIDAD 2
FECHA

UNIVERSIDAD 3
FECHA

MEDIDAS DE ACCION

Permanecer al tanto de los inicios de sesién de
la postsecundaria y comprobar los portales y los
correos electrénicos con regularidad

Completar las solicitudes universitarias: No
hay que pagar para solicitar a los TCAT.
Complete el formulari de inscripcion de

Admision Directa.

Consultar con la institucién o programa

sobre requisitos adicionales, listas de espera, etc.

Enviar los requisitos adicionales
(expediente académico, resultados de los
examenes, cartera, etc.)

Completar la solicitud de Tennessee Promise

Obtener el nimero de identificacion de la Ayuda
Federal para Estudiantes (FSA ID) [estudiante y
padre/s]

Completar la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal
para Estudiantes (FAFSA) y revisar el Resumen
de la presentacion de la FAFSA

Completar los requisitos de reunion y servicio de
Tennessee Promise

Completar las solicitudes de becas por mérito
adicionales (ensayo personal)

Revisar las cartas de admision y las
adjudicaciones financieras

Aceptar la admisién en la universidad elegida

Coordinar el alojamiento (si procede).
Los TCAT no tienen alojamiento en su campus

Informa a tu consejero universitario o de carrera
de cada oferta de admisidn y beca recibida

Completar la verificacion de la FAFSA
(si se selecciona)

Determinar tu fecha de inicio. Dependiendo de la
popularidad del programa
seleccionado, puede haber una lista de espera.

agosto-julio

septiembre-noviembre

septiembre-diciembre

septiembre-diciembre

abril-octubre

agosto-marzo

octubre-abril

noviembre-julio

agosto-mayo

octubre-abril

Tan pronto como
decidas (a mas tardar
en mayo)

Después de aceptar la
oferta de admision en
primavera

Tan pronto como sepas

Primavera

Primavera
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Alistamiento militar

Si planeas alistarte en el ejército inmediatamente después de la escuela secundaria, jesta
lista de verificacién es para ti! El servicio militar es una excelente manera de ayudar a pa-
gar la universidad. El apartado 5 contiene mas detalles sobre la incorporacién al servicio
militar.

Pienso unirme a: MAS _
INFORMACION

| ] Ejército | | Guardia Nacional

Si estas interesado en

[] Cuerpode [] Marina el ROTC, usa la lista
Infanteria de de verificacion de la
la Marina , . 2ot
universidad en la pagina
|| FuerzaAérea| | Guardacostas 17. Recuerda que si estas

interesado en la Guardia
Nacional o en la Reserva,
aun puedes seguir otras
opciones postsecundarias
al mismo tiempo.

MEDIDAS DE ACCION CALENDARIO RECOMENDADO MI FECHA NOTAS

Programar una cita con el recluta-

dor militar Otorio
Hacer o volver a hacer el ASVAB Otofo
Discutir el Programa de Otofio
Entrada Diferida con el reclutador
Examen fisico completo con el
Centro de Procesamiento de Segun las indicaciones del reclutador
Entrada a las Fuerzas Armadas (otofo/invierno)
(MEPS)
Revisar los resultados del ASVAB Pri
: rimavera
con el consejero escolar
Investigar las posibles carreras Primavera

de servicio

Reunidn con el consejero
de alistamiento para determinar Segun las indicaciones del reclutador
las perspectivas de carrera

Tomar el juramento de alistamien-

to Segun las indicaciones del reclutador

Preparacion para el adiestramiento

a Primavera
basico

Otro
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@ Fuerza laboral

Si planeas entrar en el mundo laboral inmediatamente después de graduarte de escuela
secundaria, entonces esta lista de verificaciéon es para ti. La seccién 6 tiene recursos
para ayudar a determinar una trayectoria profesional.

Mis areas de interés profesional o mis expectativas de empleo incluyen:

MEDIDAS DE ACCION CALENDARIO RECOMENDADO | MIFECHA NOTAS

Formacidn en investigacion
requerida para el campo de otofo/invierno
interés

Investigar las opciones en los cole-

gios comunitarios y los TCAT otofio/invierno

Pedir a dos o tres personas que

. . Invierno/primavera
sirvan de referencia

Crear/actualizar curriculum

- Invierno/primavera
(ver la seccién 6)

Buscar ofertas de empleo Invierno/primavera
Preparar las solicitudes de empleo
rellenando el formulario de la Invierno/primavera
seccion 6
Solicitar empleo Primavera

Solicitar cartas de

. Segun se requiera para solicitar
recomendacién

Informar a tu consejero
universitario o de carrera si acep-
tas una oferta de trabajo

En cuanto te contraten
(a mas tardar en mayo)

Otro

Otro

Si necesitas mas informacion sobre la

carrera que quieres seguir y la formacion que
se requiere, visita www.CollegeForTN.org para
saber mas sobre los requisitos de formacion, el
salario y las perspectivas de la profesion.
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SOLICITUDES UNIVERSITARIAS
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Recogida de informacién personal

Témate unos minutos para rellenar este formulario. Deja las dreas en blanco si no te aplican; luego, con tu historial académico de
secundaria en mano, tendras todo lo que necesitas para completar la mayoria de las solicitudes universitarias. Es posible que tengas
que trabajar con tus padres o familiares para obtener todos los detalles. Cuando llega el momento de presentar la solicitud, muchas
universidades cobran una cuota; son habituales las cuotas de solicitud de $25 o $50. No hay tarifas de solicitud asociadas con TN

Direct Admissions.

nombre, apellido)

Nombre completo (primer nombre, segundo

-

INFORMACION DE CONTACTO

Direccién

Apartado de correos

Ciudad, estado, cédigo postal

Numero de teléfono de la casa

Numero de teléfono movil

Direccién de correo electrénico

secundaria)

(no la direccion de correo electronico de tu

Numero de seguro social

emision

Numero de licencia de conducir y fecha de

Fecha de nacimiento

Nombre de la escuela secundaria actual

INFORMACION SOBRE LA ESCUELA

Direccion, ciudad, estado, cédigo postal

Ndamero de teléfono

Fecha prevista de graduacion

la que asistio

Nombre de la escuela secundaria anterior a

Direccion, ciudad, estado, codigo postal

Numero de teléfono

Fechas de asistencia

UNIVERSIDADES A LAS QUE HAS ASISTIDO/CREDITOS UNIVERSITARIOS OBTENIDOS

(Enumera cualquier universidad de la que esperas recibir créditos, inclusive matriculas doble o la matriculas concurrentes)

Nombre de la universidad

Direccion, ciudad, estado, codigo postal

Fechas de asistencia

Nombre del curso y nimero de créditos

Nombre del curso y nimero de créditos

Posible especializacion universitaria
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PUNTUACION EN EL SAT (S| PROCEDE)

EXAMENES (ACTY SAT)

Puntuaciéon compuesta

Fecha 1 (mes/afio)

Puntuaciéon compuesta

Subpuntuacién
Inglés

Fecha 2 (mes/aiio)

Subpuntuacion
Matematicas

Lectura

PUNTUACION EN ELACT: 2.° INTENTO
Puntuaciéon compuesta

Subpuntuacién

Ciencia

Subpuntuacion

Subpuntuacién
Inglés

Fecha 3 (mes/aiio)

Subpuntuacion
Matematicas

PUNTUACION EN E

Lectura

Subpuntuacién

LACT: 3.ERINTENTO
Puntuaciéon compuesta

Ciencia

Subpuntuacion

Subpuntuacion
Inglés

Subpuntuacién
Matematicas

Lectura

Subpuntuacion

Subpuntuacién
Ciencia

Nombre del club
o equipo deportivo

DEPORTES, CLUBES Y ORGANIZACIONES
INDICA TU FUNCION O POSICION PARA CADA ANO
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HONORES Y PREMIOS

NOMBRE Y FECHA DE CONCESION MOTIVO DEL PREMIO U HONOR PATROCINADOR

ec0®

SERVICIO A LA COMUNIDAD

DESCRIPCION DEL
VOLUNTARIADO

NOMBRE DE LA

ORGANIZACION
O CONTACTO

HORAS DE SERVICIO FECHAS DE SERVICIO

Informacion sobre tu familia y otros datos personales

Estado del Ciudadano Residente permanente Refugiado Asilado DACA
estudiante: de EE. UU. en EE. UU.
Otro:

Estado de residencia:

¢Ha obtenido alguno de tus padres un titulo universitario? Si No

¢Estan tus padres afiliados al ejército de EE. UU.? Si No

Contacto de emergencia

Nombre y parentesco:

Numero de teléfono:

Direccion:
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Seguimiento de las solicitudes universitarias

Al comenzar el proceso de solicitud de ingreso a la universidad, es una buena idea incluir al menos uno de cada
. uno de los siguientes tipos de opciones:

@ Opcion segura Tus credenciales académicas estan por enci- Opcion realista Tus credenciales académicas estan dentro (o in-
ma del rango de la universidad para el estudiante medio de 1.* cluso superan) el rango de la universidad para el estudiante medio
ano. Puedes estar casi seguro de que seras admitido en este de 1.crano. No existen garantias, pero cabe la posibilidad de que te

centro educativo. admitan en varias de tus opciones realistas.

Utiliza esta tabla para hacer un seguimiento de tu progreso en tus solicitudes universitarias:

PLAZO DE SOLICITUD NOMBRE DE USUARIO Y FECHA EN LA QUE
(1 DE JUNIO PARA TN CONTRASENA EN CASO DE | COMPLETO EL FORMULARIO

FECHA EN QUE SOLICI-

DIRECT ADMISSIONS, QUE LA UNIVERSIDAD DE INSCRIPCION DE TN TASTE TU HISTORIAL
PERO LO ANTES POSIBLE) PROPORCIONE UNO DIRECT ADMISSIONS ACADEMICO

iversidad 2

Un

dad 4

7
]
=

Un
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Opcion ambiciosa Tus credenciales académicas estan por debajo del rango de la universidad para el estudiante medio de primer
afo. Es importante solicitar para llegar a una universidad. Si hay una universidad especifica y selectiva a la que realmente quieres
ir y tienes una remota posibilidad de ser aceptado, ve por ella.

FECHAEN LA QUE SOLICITASTE FECHAEN LA QUE OFERTADE
EL HISTORIAL ACADEMICO DE SOLICITASTE LOS RESPUESTA RECIBIDA: ADJUDICACION

LA UNIVERSIDAD PARALA _ RESULTADOS DE LOS ¢ADMITIDO O NO? FINANCIERA RECIBIDAY
MATRICULA DOBLE, SIPROCEDE | EXAMENES: AP,ACT,SAT,ETC. REVISADA, ;SI O NO?
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Transferencia de un colegio comunitario a
una universidad

Un titulo universitario es valioso. También lo son tu tiempo y tu dinero. Con los programas de transferencia de Tennessee, puedes
comenzar tus estudios universitarios en un colegio comunitario o en un programa similar de dos afios mientras obtienes un grado
asociado, y tener la seguridad de que tus créditos se transferiran a un programa de licenciatura en cualquier universidad publicay en
muchas universidades privadas de Tennessee.

Un estudiante que complete todos los cursos listados para la especializacién seleccionada de una trayectoria de transferencia
(“Transfer Pathway”) podra obtener un titulo de grado asociado en artes (A.A.) o un grado asociado en ciencias (A.S.) de un colegio
comunitario. Cuando el estudiante se traslade a una universidad publica o privada participante de Tennessee, el historial académico
certificard que se ha seguido la trayectoria. El estudiante tiene la garantia de que todos los cursos del colegio comunitario seran
aceptados en la universidad, y los cursos contaran para completar la especializacién particular. Si un estudiante de un colegio
comunitario se transfiere a otro colegio comunitario de Tennessee, se le garantiza que todos los cursos se transferiran.*

1. Visite www.collegefortn.org/college-transfer/ para obtener informacién
sobre la planificacion de transferencias.

2. Habla con un consejero de tu institucion actual.
3. Inscribete pensando en la transferencia.

4. Empieza a planificar hoy mismo.

5. Repasa el proceso de solicitud de la universidad.

6. Asiste a la orientacion para nuevos estudiantes o utiliza las herramientas de
orientacion en linea para familiarizarte con tu nuevo colegio o universidad.

Si estas planeando transferirte de un colegio comunitario a una universidad de cuatro afos, es importante que investigues y
planifiques tu camino con antelacion para asegurarte de que estas tomando los cursos correctos para la transferencia www.
TNTransferPathway.org tiene una gran cantidad de buenos recursos para ayudarte a planificar tanto tu futura carrera como el éxito de
la transferencia.

En el sitio web, puedes obtener mas informacion sobre las opciones de carrera dentro de las diferentes areas de enfoque académico.
Comienza por hacer clic en “Areas de interés académico” (“Academic Focus Areas”) y repasa la lista de especializaciones proporcionada.
Cuando selecciones una especializacion, veras informacion mas especifica sobre la carrera, inclusive el salario medio y una lista de los
diferentes cargos disponibles dentro de ese campo.

Para cada especializacion, también puedes descargar archivos de planes de estudio para ver los cursos que necesitaras para esa
trayectoria, y puedes ver una lista de colegios comunitarios donde puedes empezar y universidades publicas y privadas donde puedes
completar tu titulo. TGmate un tiempo para explorar el sitio web y completar la hoja de trabajo de la siguiente pagina.

*La admision en la UT Knoxville es competitiva. En el caso de la UTK, las trayectorias no garantizan la admision.

*Siempre que se cumplan todos los demds criterios de admision, las instituciones particulares que sean miembros de la Asociacion de Instituciones
Postsecundarias Independientes de Tennessee (“Tennessee Independent Colleges and Universities Association” o TICUA) puede exigir cursos particulares a su
mision que no conlleven tiempo adicional para la obtencion del titulo.

Extraido de www.TNTransferPathway.org
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iElige tu trayectoria!

Consulta www.TNTransferPathway.org para responder a las siguientes preguntas:

Dedica algtin tiempo a explorar las areas de interés académico y las especializaciones que te interesan. Enumera aqui tus
tres especializaciones favoritas (no areas de interés):

De estas tres especializaciones, ¢cual seria tu opcion preferida?

Opcién nim. 1:

Segun la pagina web, ¢cual es el salario medio de esta especializacion?

¢Cudles son las tres posibles carreras a las que podria dedicarse alguien que haya cursado este titulo?

Para el titulo elegido, ;cuantas horas de cada una de las siguientes clases se requieren?
Total de educacién general: Total del 4rea de énfasis:
Comunicacién:

Humanidades y/o Bellas Artes:

Historia:

Ciencias Naturales:

Matematicas:

Nombra tres colegios comunitarios que ofrezcan este titulo.

1. 2. 3.

Nombra tres universidades publicas de cuatro afos a las que
podrias transferirte.

1. 2. 3.
Nombra tres universidades privadas de cuatro afios a las que

podrias transferirte.

1. 2. 3.
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@ TN DIRECT ADMISSIONS

POWERED BY TENNESSEE HIGHER EDUCATION COMMISSION

Tennessee Expands Direct Admissions Statewide
TN Promise Application Opens Early on April 1 for the Class of 2027

TN DIRECT ADMISSIONS SIMPLIFIES THE PATH TO COLLEGE AND TECHNICAL TRAINING

PROJECTED TIMELINE

e Aprill, 2026 - TN Promise application opens

for juniors.

For the Class of 2027, all eligible Tennessee Promise applicants
will receive a TN Direct Admissions letter from Governor Bill Lee.
All letters will include a list of the colleges and technical schools
where students have been accepted and the estimated grants
and scholarships they are on track to receive at each.

Expected to reach roughly 70,000 public, private, and homeschool
students statewide, TN Direct Admissions offers personalized
admissions and financial aid information without having to apply,
or pay application fees, to more than 60 colleges and technical
schools across the state. To participate in TN Direct Admissions, a
student must complete the TN Promise application and be
eligible for state aid.

UPDATES AT A GLANCE

The new timeline offers distinct benefits for
students and school districts:

* Provides a convenient touchpoint for college

* May 26, 2026 - Secure portal opens for 6™ planning conversations in the junior year.

semester HOPE GPA upload (State Uniform

Grading Policy).

Juniors applying for the state’s dual
enroliment grant in the spring can complete

 August 17,2026 - GPA upload deadline for their TN Promise application at the same time.

1st round of letters. Mid-September arrival.

* September 8, 2026 - 2nd round GPA
deadline. Early October arrival.

e October 5, 2026 - 3rd round GPA deadline.

Early November arrival.

SCANHERETOLEARN [@oma@

. .. MORE ABOUT TN gy R A

* November 2, 2026 - TN Promise application DIRECT ADMISSIONS F‘_gb 0
CIoses. Final round GPA dead"ne. the #57,  Tennessee Higher Education Commission Authorization # @:" Eir"‘:'- _‘.

Novem ber arrival. & : NAS5Y41-1, 157 copies, June 29, 2026. This public document -

Arrival of letters aligning with TN College
Application & Exploration Month in September
allows fall college fairs and campus visits to
focus on real choices, not uncertainty.

& was promulgated at a cost of $0.25 per copy.

FOR MORE INFORMATION VISIT COLLEGEFORTN.ORG/DIRECT-ADMISSIONS/ OR EMAIL DIRECT.ADMISSIONS @TN.GOV
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LAFAFSAY LA AYUDA FINANCIERA



Pagar por la universidad

Si te preocupa cémo vas a pagar tu experiencia universitaria, piensa
en esto:

En Tennessee, todos los residentes tienen la oportunidad de
asistir a un colegio comunitario o técnico publico de forma
gratuita.

Puede que la universidad no cueste tanto como crees. De
hecho, la mayoria de las familias sobrestiman el precio.

Hay ayuda disponible. La ayuda financiera puede hacer que
el pago de los estudios sea realista.

Tu educacién es una inversion a largo plazo. En promedio, los
titulados universitarios ganan el doble que los que tienen un
diploma de secundaria.

En esta seccion de la guia, encontraras informacion sobre los tipos de
ayuda financiera, cémo solicitarla y cémo interpretar las ofertas de
ayuda financiera que recibas.



:Qué es la ayuda financiera?

La ayuda financiera es dinero que te ayuda a pagar la universidad. Pueden ser becas por necesidad econdémica, becas por mérito,
préstamos, programas de trabajo y estudio o una combinacion de estos. Las ayudas proceden de los gobiernos federal y estatal,
postsecundarias, bancos y organizaciones privadas.

La solicitud de ayuda financiera es un proceso distinto al de la solicitud de admisién a la universidad; hay que presentar ambas. Para
todas las ayudas gubernamentales, y gran parte de las ayudas privadas e institucionales, se solicita mediante la Solicitud Gratuita de

Ayuda Federal para Estudiantes, o FAFSA (ver las siguientes paginas de esta seccién para mas detalles).
PRINCIPALES FUENTES DE AYUDA FINANCIERA

Las becas por necesidad econédmica son fondos gratis: no hay que devolverlas. Estas becas proceden del
gobierno estatal y federal, asi como de las universidades. Por lo general, se basan en la necesidad econémica,

Becas por lo que significa que se conceden en funcién del tamafio y la situacion econémica de su familia. Un ejemplo de
necesidad una beca por necesidad econémica es la Beca Pell del gobierno federal. Para 2025-2026, su monto maximo,
econdomica el cual esta disponible para los estudiantes con mayor necesidad econdémica, fue de $7,395* Para obtener

una Beca Pell, debe ser ciudadano estadounidense o no ciudadano que retna los requisitos y debe completar
la FAFSA (Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes).

Las becas por mérito también son dinero gratis y no hay que devolverlas. Las becas pueden provenir de
diversos lugares, desde gobiernos estatales y federales hasta universidades y empresas privadas. Las becas

Becas . . L. L. - .
pueden concederse en funcidn de las necesidades econdmicas, los logros académicos, el servicio a la comuni-
dad, el talento deportivo y muchos otros factores.

Los préstamos son fondos que se piden prestados a un banco, al gobierno o a una empresa privada de prés-
Préstamos tamos. Un préstamo debe ser devuelto con intereses. Los préstamos ofrecidos por el gobierno suelen tener

tipos de interés mas bajos y pueden devolverse en un periodo de tiempo prolongado. Visite www.studen-
taid.gov para obtener mas informacion.

El programa de trabajo y estudio le permite recibir fondos a través de un empleo a tiempo parcial mientras
estas matriculado en la universidad y puede ayudar a pagar parte de sus gastos universitarios. A diferencia
de otros trabajos en el campus, los estudiantes solicitan los programas de trabajo y estudio presentando la
Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA).

Trabajo y estudio

*Esta cantidad puede cambiar cada ano.

Fuentes de ayuda financiera

Muy pocos estudiantes obtienen toda su ayuda financiera para la universidad de una sola fuente. Cuando busques ayuda financiera,
considera una amplia variedad de opciones y solicita al mayor nimero de programas posible. Estos son algunos tipos comunes de
organizaciones que ofrecen ayuda financiera:

- Tu institucién postsecundaria Las instituciones postsecundarias ofrecen programas de ayuda financiera para sus estudiantes.
Visita las paginas web de ayuda financiera de cada institucién que estés considerando y solicita todas las becas a las que creas que
puedes optar.

- La comunidad: Las organizaciones sin animo de lucro, las fundaciones y las empresas suelen ofrecer becas por mérito como un
servicio a la comunidad. Para encontrar estos programas, habla con tu consejero escolar.

- El gobierno: El gobierno federal ofrece mas de 150 mil millones de délares en ayudas cada afio. Asimismo, Tennessee ofrece

millones de ddlares a sus estudiantes. En las siguientes paginas, encontrards una descripcion de algunas de las becas por mérito
disponibles en el Estado de Tennessee.
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Ayuda financiera de Tennessee

Para poder optar a estas becas, ya sea por mérito o por necesidad econémica, el estudiante debe completar la FAFSA, ser ciudadano
estadounidense o ser un no ciudadano elegible (con algunas excepciones) y ser residente de Tennessee un afo antes de la fecha
limite de solicitud. En Tennessee, para ser elegible para la mayor cantidad de fondos de becas por mérito y ayuda financiera, cada
estudiante de 4.° ano de secundaria debe completar la FAFSA del 2027-2028 antes del 1 de abril de 2027.

Beca HOPE de Tennessee

La Beca HOPE tiene un valor de hasta $2,250 por semestre para estudiantes de primer y segundo afio y de $2,850 por semestre
para estudiantes de 3.y 4.° afo en instituciones de cuatro afos; y de hasta $1,600 por semestre para instituciones de dos afios.

Requisitos:

- Un minimo de 21 en el ACT compuesto (o su equivalente concordante en el SAT) en una fecha de examen nacional o estatal o

- GPA acumulado final de 3.0* para los estudiantes de 1. afio que se gradien de escuelas secundarias publicas o privadas de
categoria1,203

Premio Aspire
El Premio Aspire proporciona hasta $750 por semestre en instituciones de cuatro afos y hasta $250 por semestre en instituciones
de dos afios como un SUPLEMENTO a la Beca HOPE de Tennessee.

Requisitos:

- Cumplir los requisitos de la Beca HOPE de Tennessee y

- Los ingresos brutos ajustados de los padres o del estudiante independiente (y de su conyuge) deben ser de $36,000 o menos
en la declaracién de impuestos

- Los estudiantes pueden recibir ASPIRE o GAMS (ver mas abajo), pero no AMBOS

Beca “General Assembly Merit Scholarship” (GAMS)

El monto de la beca es de hasta $500 por semestre como un SUPLEMENTO a los requisitos de la Beca HOPE de Tennessee.

Requisitos:
- Un GPA* acumulado final de al menos 3.75 y 29+ en el ACT compuesto (o su equivalente concordante en el SAT) en una fecha
de examen nacional o estatal

Beca Wilder-Naifeh de habilidades técnicas

El importe de la beca es de hasta $2,000 por afio académico.

Requisitos:
- Disponible para cualquier persona que se inscriba en un programa de certificado o diploma en un Colegio de Tecnologia
Aplicada de Tennessee y cumpla los requisitos de residencia

Tennessee Promise

Tennessee Promise (“la promesa de Tennessee”) es un programa de becas y tutorias que permite a los estudiantes de Tennessee
asistir a un colegio comunitario o técnico sin pagar matricula. Proporciona a los estudiantes una beca de ultimo recurso, lo que
significa que la beca cubrira el costo de la matricula y las cuotas obligatorias que no estan cubiertas por la Beca Pell, la Beca
HOPE o el Premio de Asistencia Estudiantil de Tennessee. Los estudiantes pueden utilizar la beca en cualquiera de los 13 colegios
comunitarios del estado, 24 colegios de tecnologia aplicada u otras instituciones elegibles que ofrecen un programa de grado
asociado.

Requisitos**:

- Solicitar la beca

- Completar la FAFSA

- Asistir a una reunion obligatoria de mentores

- Solicitar una plaza en un colegio comunitario o escuela técnica
- Completar y reportar ocho horas de servicio comunitario

Premio de Premio de Asistencia Estudiantil de Tennessee (TSAA)

El importe de la beca se basa en la institucién indicada en la FAFSA del estudiante.

Los importes de las becas para un afio académico son: postsecundarias

privadas de 4 y 2 afios, $4,000; y postsecundarias publicas de 4 y 2 afios, colegios de tecnologia aplicada y escuelas vocacionales de
Tennessee, $2,000.

Re;quisitos:
- Indice de ayuda estudiantil (SAI) de 3500 o menos de la FAFSA
- Tienen prioridad para este premio los ciudadanos estadounidenses

*El GPA se basa en una escala de 4.0 de acuerdo con la Politica de Calificacién Uniforme adoptada por el Consejo de Educacién del Estado de Tennessee
**Verificar que todos los requisitos se completen antes de sus fechas limite.
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Solicitud de Tennessee Promise

Para solicitar la beca Tennessee Promise, primero debes crear una cuenta de estudiante en el Portal de la THEC. Recuerda, si eres
estudiante de matricula doble, probablemente ya tienes una cuenta de estudiante de la THEC. Utilizaras la misma informacion de ac- .
ceso para solicitar la beca Tennessee Promise. Es extremadamente importante que guardes tus datos de acceso al Portal de la THEC &
porque este portal te permite no solo solicitar la beca Tennessee Promise, sino también otras becas del Estado de Tennessee.

®

Para crear una cuenta de estudiante para el portal de la THEC:

1. Visite www.collegefortn.org/thecstudentportal

2. Haz clic en “Inscripcién” (“Register”), y si es tu primera visita, haz clic en “Crear una cuenta” (“Create a Log in”)
3. Ingresa la informacién requerida, incluso:

Tu nombre y apellido exactamente tal y como aparece en tu tarjeta de seguro social

Tu nimero de seguro social

Tu fecha de nacimiento

Tu direccién de correo electrénico

Es muy importante que toda esta informacion se ingrese correctamente. Por favor, comprueba tus
datos antes de enviarlos y no adivines tu nimero de seguro social.

La falta de datos precisos provocara un retraso en la determinacion de
tu derecho a la beca o la posible pérdida de la misma.

La solicitud de Tennessee Promise no se completa una vez que se haya creado una cuenta en el portal del estudiante. También debes presentar
la solicitud de la beca.

Para solicitar la beca, es necesario:
1. Volver a ingresar tu nombre de usuario y contrasefa y responder a la pregunta de seguridad
2. Aceptar el “Acuerdo de usuario” (“User Agreement”)

3. Presionar el botén “Solicitar” (“Apply”)
4. Seleccionar la Beca Tennessee Promise y enviar la solicitud en linea

INFORMACION DEL PORTAL DE LA THEC

Nombre de usuario del Contrasefa del
portal de la THEC: portal de la THEC:

Pregunta de seguridad 1:
Respuesta:
Pregunta de seguridad 2:

Respuesta:

Pregunta de seguridad 3:

Respuesta:
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Ayuda Federal para Estudiantes

:Qué es la Ayuda Federal para Estudiantes?

La Ayuda Federal para Estudiantes procede del gobierno federal, concretamente del Departamento de Educacién de los Estados
Unidos. Son fondos que ayudan al estudiante a pagar los gastos de la educacién postsecundaria. La Ayuda Federal para Estudiantes
cubre gastos como la matricula y las cuotas, la comida y el alojamiento, los libros y los suministros, y el transporte. Hay tres tipos
principales de Ayuda Federal para Estudiantes: becas por necesidad econdmica, trabajo y estudio, y préstamos.

Para recibir ayuda federal o estatal un estudiante debe...

« Tener Ciudadanl’a (o] nacionalidad de EE.UU aQuién recibe Ayuda Federal pa ra
Tienes ciudadania estadounidense si has nacido en Estados Unidos o 2
Estudiantes?

o en determinados territorios de Estados Unidos, si has nacido en

el extranjero y tus padres son ciudadanos estadounidenses o si has
obtenido la ciudadania mediante el proceso de naturalizacién. Si naciste
en Samoa Americana o en la Isla de Swains, entonces tienes nacionalidad
estadounidense.

+ Tener una “TARJETA VERDE”
Reunes los requisitos si tienes un formulario I-551, 1-151 o I-551C,

Todo estudiante que cumpla ciertos requisitos
puede obtener algln tipo de ayuda federal,
independientemente de su edad o de los ingresos de
su familia. Algunos de los requisitos mas basicos de
elegibilidad son:

también conocido como una “tarjeta verde”, que demuestre que eres . Demostrar necesidad econémica
residente permanente de Estados Unidos. (para la mayoria de los programas).
+ Tener un REGISTRO DE LLEGADAY DE SALIDA - Ser ciudadano estadounidense o no

Tu registro de llegada y salida (I-94) del Servicio de Ciudadania e ciudadano elegible.

Inmigracién de los Estados Unidos debe mostrar uno de los siguientes - Tener un nimero de seguro social valido.

estados: » Tener un diploma de escuela secundaria o
- Refugiado - Inmigrante condicional un equivalente reconocido por el estado,

. . (valido solo si se emite como un certificado de Desarrollo
* Asilo concedido antes del 1 de abril de Educativo General (GED).
- Inmigrante cubano- 1980) - Estar inscrito o haber sido aceptado para
haitiano inscribirte en un programa educativo

- Bajo libertad condicional

(estado pendiente) aprobado que confiera un titulo o

certificado.

- Tener ESTADO DE INMIGRANTE VICTIMA DE MALTRATO - Mantener un progreso académico
Se te designa como “inmigrante victima de maltrato y extranjero satisfactorio en la universidad, colegio
calificado” si eres victima de maltrato por parte de tu cényuge ciudadano vocacional, o escuela de posgrado.

o residente permanente, o si eres hijo(a) de una persona designada como

tal en virtud de la Ley sobre la Violencia contra las Mujeres. La lista completa de requisitos de elegibilidad est4

disponible en studentaid.gov/
« TenerunaVISAT

Reunes los requisitos si tienes una visa T o un progenitor con una visa T-1.

¢Como se solicita la Ayuda Federal para Estudiantes?

Para solicitar la Ayuda Federal para Estudiantes, debes llenar la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA).
Consulta la pagina 46 para obtener mas informacién sobre como presentar la FAFSA.
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¢Queé tipos de Ayuda Federal para Estudiantes existe?@)

El siguiente cuadro resume los tipos mas comunes de Ayuda Federal para Estudiantes:

INFORMACION IMPORTE ADJUDICADO

Beca Pell federal

Una beca por necesidad econémica no
tiene que ser devuelta.

Beca Federal Complementaria
de Oportunidad Educativa
(FSEOG)

Una beca por necesidad econémica no
tiene que ser devuelta.

Trabajo y estudio federal

El trabajo y estudio es dinero que se gana
a través de un trabajo y no tiene que ser
devuelto.

Préstamos federales

Un préstamo debe ser pagado con
intereses.

Antes de pedir un préstamo,

es importante entender que un
préstamo es una obligacion legal que
te hace responsable de devolver la
cantidad que te han prestado mds
intereses. Aunque no tienes que
empezar a pagar tus préstamos para
estudiantes federales de inmediato,
no debes esperar para entender tus
responsabilidades como prestatario.

Para saber cudl podria ser el monto de
pago de tu préstamo para estudiantes,
visita el simulador de préstamos en
https:/studentaid.gov/loan-simulator/
(en inglés)
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Para estudiantes de grado con necesidad
econdémica que no hayan obtenido un
titulo de grado o profesional.

StudentAid.gov/pell-grant

Para estudiantes de grado con necesida-
des econdmicas excepcionales;

los beneficiarios de la Beca Pell federal
tienen prioridad; los fondos dependen
de su disponibilidad en la universidad
particular.

StudentAid.gov/fseog

Para los estudiantes de grado, los
empleos a tiempo parcial pueden ser en
el campus o fuera de él. Se gana dinero
mientras se asiste a la universidad.

El total de la beca de estudio y trabajo
depende de:
- Cuando solicites
- Tu nivel de necesidad econémica
- El nivel de financiacién de tu uni-
versidad

StudentAid.gov/workstudy

Préstamos subvencionados: El
Departamento de Educacion de los
Estados Unidos suele pagar los intereses
mientras el estudiante estd en la
universidad; el estudiante debe estar
matriculado al menos a tiempo parcial.
StudentAid.gov/sub-unsub

Préstamos no subvencionados: El
prestatario es responsable de los
intereses durante todos los periodos,
incluso mientras el estudiante esta
matriculado. El estudiante debe estar
matriculado al menos a tiempo parcial.
StudentAid.gov/sub-unsub

Préstamo Directo PLUS: Para los padres
de estudiantes de grado dependientes;
el prestatario es responsable de los
intereses durante todos los periodos,
incluso mientras el estudiante esta
matriculado; el estudiante debe estar
matriculado al menos a medio tiempo;
no se requiere necesidad econdmica; el
prestatario no puede tener un historial
de crédito adverso.
StudentAid.gov/plus

El premio maximo actual es de $7,395

Hasta $4,000

No hay importes minimos ni maximos
anuales

Préstamos subvencionados: Hasta
$5,500

en funcién del grado vy la situacion
de dependencia.

Préstamos no subvencionados: Hasta
$12,500 (menos las cantidades sub-
vencionadas que se reciban durante el
mismo periodo) en funcion del grado
y la situacion de dependencia.

Préstamo Directo Plus: El importe
maximo es el costo de los estudios
menos cualquier otra ayuda financiera
recibida.



Informacion previa a la FAFSA

Antes de sentarte a presentar la FAFSA, es importante que te tomes el tiempo necesario para reunir toda la informacién que necesi-
taras. Usa esta lista de verificacién para asegurarte de tener todo lo que necesites cuando te prepares para presentar la FAFSA.

Informacion

- Tu direccidn de correo electrénico (no tu direccion de secundaria) y tu nimero de teléfono mavil
- Direccion de correo electrénico y nimero de teléfono movil de los padres

- Si es residente de Tennessee, el mes y el afio en que comenzé a vivir en Tennessee

- Si tus padres* son residentes de Tennessee, el mes y el ailo en que tus padres comenzaron a vivir en Tennessee
- Tu nimero de seguro social

- Los nimeros de seguro social de tus padres

- Si no eres ciudadano estadounidense, tu tarjeta de residencia permanente o tarjeta verde

- Las fechas de nacimiento de tus padres

- El mes y el afo en que tus padres se casaron, divorciaron o separaron

- El nivel de estudios mas alto que han cursado tus padres

Documentos

- Todas tus declaraciones del impuestos federales (inclusive los formularios W-2/1099s/planillas) y las de tus
padres

- Los estados mas recientes de todas las cuentas (corrientes, de ahorro, de inversion, etc.)

- Pensidn alimenticia pagada o recibida

- Valor de las inversiones, fincas o negocios

- Otros beneficios recibidos el afo anterior (indemnizaciones por accidentes de trabajo o beneficios para
militares, clérigos o veteranos)

AYUDA PARA LA FAFSA

Linea de ayuda para la FAFSA
Correo electrénico: fafsa.help@tn.gov

Teléfono: 615-350-8668

Especialista en divulgacion de la THEC

Correo electrénico:

Teléfono:
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Pasos de la FAFSA

La mayoria de los programas de ayuda financiera federales y estatales requieren que usted complete la Solicitud Gratuita de Ayuda
Federal para Estudiantes (FAFSA). La presentacion de la FAFSA es gratuita. Les hemos facilitado la recopilacion de la informacion que
necesitaran para llenar la FAFSA. La FAFSA es una parte importante de tu trayectoria universitaria y podria incluso ayudarte a obtener
dinero gratis para cubrir tus costos universitarios.

En las siguientes paginas encontraras formularios Utiles y documentos modelo que te guiaran a través de los tres pasos principales para

completar la FAFSA:

1. Obtener tu FSA ID (para ti y para tus padres); ver la pagina 44.

- La creacién de datos de identificacion de la FSA (“FSA ID”) lleva unos quince minutos y debe hacerse antes de completar el
formulario de la FAFSA en linea.

- EI FSA ID también te seguira a lo largo de toda tu carrera universitaria, asi que asegurate de ingresar correctamente la informa-
cion y utilizar un correo electrénico y un nimero de teléfono que no cambiaran después de que te gradues de secundaria o te
mudes de residencia.

2. Completa la FAFSA con tus padres; consulta la pagina 45.

- Cuando tu vy tus padres estén listos para llenar la FAFSA, necesitaras que tanto ti como tus padres tengan sus propios FSA ID.
Vuelve al paso 1 si tu y tus padres aun no han creado un FSA ID.

- La FAFSA requiere informacién financiera tuya y de tus padres para que el Gobierno Federal sepa si retines los requisitos o no
para recibir ayuda financiera. Las instituciones postsecundarias también se fijan en estas cifras para ofrecerte apoyo financiero
y recursos adicionales que te ayuden a tener éxito después de haber sido admitido.

- Tu consejero escolar y tu consejero universitario te brindaran un apoyo increible durante el proceso.

- Tendras que llenar la FAFSA cada ano académico para recibir ayuda financiera de TN Promise, HOPE, el Gobierno Federal
y tu universidad, asi que asegurate de saber como llenar el formulario. El afio que viene no tendras la ayuda de tu consejero
escolar, asi que asegurate de hacer todas las preguntas que tengas este ano.

3. Revisar tu Resumen de la presentacion de la FAFSA, ver la pagina 47.

- Después de que la FAFSA haya sido procesada por el gobierno Federal y la futura instituciéon postsecundaria

de su estudiante, es importante revisar todos los componentes del Resumen de la presentacion de la FAFSA.

También hemos incluido informacion para ayudarte a entender las ofertas de ayuda financiera que recibiras de las universidades a las
que solicites.
* Para obtener ayuda para determinar quién se considera padre al completar la FAFSA, visite https:/studentaid.gov/fafsa-apply/parents

Recuerda: La presentacion de la FAFSA es un requisito para todas las becas estatales,
inclusive la beca Tennessee Promise. Asegurate de completar la FAFSA antes
de la fecha limite publicada para seguir siendo elegible para recibir
la Beca Tennessee Promise. Asegurese de completar la FAFSA para el préximo aino
académico, no para aquel en al que esta actualmente matriculado.
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Paso 1: EI FSAID

El primer paso para completar tu FAFSA es crear un FSA ID (un nombre de usuario y una contrasefia). Tu FSA ID te da acceso
al sistema en linea de Ayuda Federal para Estudiantes y sirve como tu firma legal. Solo se puede crear un FSA ID utilizando tu
propia informacién y para tu uso exclusivo.

Usaras tu FSA ID cada aio que estés en la universidad para llenar la FAFSA y revisar tu Ayuda Federal para Estudiantes. Rellena
este formulario al crear tu FSA ID para que tengas la informacion cuando la necesites durante un inicio de sesion posterior. Se
deben utilizar la direccién de correo electrénico y la contrasefa del estudiante para el FSA ID del estudiante.

7 &) ) Para crear un FSA ID, ve a: studentaid.gov

Datos del estudiante

Direccion de correo electrénico:

Nombre de usuario:

Contrasena:

Fecha de nacimiento:

PREGUNTA DE SEGURIDAD RESPUESTA

Informacion sobre los padres (si procede)*

*NOTA: Si tus padres han creado un FSA ID para ellos mismos al solicitar ayuda para un hermano mayor, utilizaran el mismo FSA ID
para ayudar a presentar tu FAFSA y para todas las FAFSA. La direccion de correo electrénico y la contrasena de los padres deben utilizar-
se para el FSA ID de los padres.

Padre 1 Padre 2

Direccion de correo electronico: Direccion de correo electronico:
Nombre de usuario: Nombre de usuario:
Contrasena: Contrasena:

Fecha de nacimiento: Fecha de nacimiento:

PREGUNTA DE SEGURIDAD RESPUESTA

ESTA INFORMACION DEBE PERMANECER CONFIDENCIAL Y GUARDARSE EN UN LUGAR SEGURO
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Paso 2: Presentacion de la FAFSA

Después de crear tu FSA ID, el siguiente paso es presentar tu FAFSA del 2027-2028 en studentaid.gov.

Si necesitas ayuda para rellenar la FAFSA, ponte en contacto con tu consejero universitario o de carrera para saber cuando
podrias recibir ayuda para rellenar el formulario.

Al presentar la FAFSA, a menudo surgen preguntas sobre el estado de dependencia, la informacion de los padres y la ciudadania. A

continuacioén, encontraras algunos graficos que te ayudaran a responder a esas preguntas. lI

¢Cual es mi estado de dependencia?

Las siguientes declaraciones determinaran tu estado de dependencia para efectos de la FAFSA.Marca las que sean
ciertas.
[] Tendré 24 afios o mas el 31 de diciembre del afio [] No tengo hogar o corro el riesgo de perderlo
escolar para el que solicito la ayuda
[] En el préximo afio escolar, trabajaré en un programa

[] Estoy en el servicio activo de las Fuerzas Armadas de maestria o doctorado (por ejemplo, MA, MBA,
de los Estados Unidos MD, JD, PhD, EdD, certificado de posgrado)

[] Desde que cumpli los 13 afios, tanto mi padre [] Ahora tengo o tendré hijos a los que envio mas de
como mi madre fallecieron la mitad de su manutencién

[] Estuve bajo tutela judicial desde que cumpli los [] Tengo dependientes (que no son mis hijos o mi
13 afios conyuge) que viven conmigo y les proporciono mas

de la mitad de su manutencion

[] Estoy casado
[ ] Actualmente estoy o una vez estuve bajo tutela

[[] Soy veterano de las Fuerzas Armadas de EE. UU. judicial
[] Estuve en acogimiento familiar desde que cumpli [] Actualmente soy, o una vez fui, un menor
los 13 aios emancipado

Adaptado de la infografia “;Tengo que proporcionar los datos de mis padres en la FAFSA?” de Ayuda Federal para Estudiantes. studentaid.gov

Si marcaste alguna de las declaraciones, eres independiente y no proporcionaras informacion sobre tus padres en la FAFSA.

Si ninguna de las declaraciones es cierta, eres un estudiante dependiente y debes proporcionar informacion sobre tus padres en
la FAFSA. Los estudiantes dependientes deben incluir informacion sobre sus padres en la FAFSA.
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Después de la FAFSA

1. Revisa la pagina de confirmacién de tu FAFSA

Después de completar el formulario FAFSA en linea y seleccionar “Enviar” (“Submit”), veras una pagina de confirmacion como la que
se muestra a continuacién. Esta no es tu oferta de ayuda financiera. La obtendras por separado por parte de las universidades a las
que solicites si te ofrecen admisién. Las universidades calcularan tu ayuda.

FAFSA . oe aereciimmm

Congratulations, @

tha FAFSA" Form ampletsl w

r‘? Raya Tran

10273024

What Happens Next

B4 Email sent
Condirm thar the snads

calivod an omadl varsion of this paga.

I=  The Student Will Receive Natification of Processing
e 10 three days. the stude
Processed and sens o

cefve 2 nofication by email that their FAFSA
s schoals.

[A  The Student Wiii Recess School Communications
W, S— » FATGA form
uch

Vi St

La pagina de confirmaciéon proporciona estimados de ayuda federal basados en la informacién que proporcionaste en tu formulario
de la FAFSA. Es importante saber que estas cifras son realmente estimados y suponen que la informacidon que proporcionaste en el
formulario de la FAFSA es correcta. Para calcular el monto real de la ayuda a la que puedes optar, tu institucion postsecundaria tendra
en cuenta otros factores, como el costo de los estudios. Ademas, estos montos estimados solo tienen en cuenta la ayuda federal y no
las becas externas o la ayuda financiera estatal e institucional a la que también puedas optar.

2. Revisa tu indice de ayuda estudiantil (SAI)
Las universidades utilizaran el indice de ayuda estudiantil (SAl) para determinar la elegibilidad para la Beca Pell y tu necesidad
financiera. La férmula que utilizan es:

Necesidad = Costo de los estudios (COA) - indice de ayuda estudiantil (SAI) - Otra ayuda financiera (OFA)

Cada universidad hara lo posible por satisfacer tus necesidades econémicas. Algunas universidades quiza cubran el 100 % de tu
necesidad econdmica, y otras solo el 10 %; depende de la institucion y de la ayuda financiera que tengan disponible ese afio. Debes
completar el formulario de la FAFSA anualmente porque hay muchos factores que pueden cambiar de un ano a otro.

3. Presta atencién a tu(s) oferta(s) de ayuda

El formulario FAFSA estara disponible desde el 1 de octubre. Aunque lo presentes con antelacidn, eso no significa que vayas a recibir
una oferta de ayuda de inmediato. Cada universidad tiene un calendario diferente para la concesion y el desembolso de ayuda
financiera.

Recuerda que tu universidad desembolsa tu ayuda, no la “gente de FAFSA” (Ayuda Federal para Estudiantes). Ponte en contacto con
la oficina de ayuda financiera de tu universidad para saber cuando envian las ofertas de ayuda. Si quieres ver un estimado del costo
medio anual de tu universidad, visita CollegeScorecard.ed.gov. Si quieres informar cambios significativos en tu situacion familiar o
econdémica, ponte en contacto con la oficina de ayuda financiera de tu universidad.

Fuente: blog.ed.gov
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Paso 3: Revisar mi Resumen de la presentacién de

la FAFSA

:Qué es, cOmo se consigue y por qué es importante?

:Qué es el Resumen de la presentacion
de la FAFSA?

El Resumen de la presentacion de la FAFSA resume la
informacioén que presentaste en tu FAFSA y proporciona
informacion sobre tu elegibilidad para recibir ayuda financiera
basada en esa informacion.

¢Como y cuando recibiré mi Resumen de
la presentacion de la FAFSA?

Después de presentar tu Solicitud Gratuita de Ayuda Federal
para Estudiantes (FAFSA), tu Resumen de la presentacion de

la FAFSA deberia estar disponible en un plazo de tres dias.

Usa tu FSA ID (nombre de usuario y contrasefia) para iniciar
sesiéon en www.fafsa.gov y ver la informacién de tu Resumen

de la presentaciéon de la FAFSA. Las universidades que incluyas
en tu FAFSA tendran acceso a los datos de tu Resumen de la
presentacion de la FAFSA de forma electrénica en el plazo de un
dia después de su tramitacion.

:Qué informacion contiene (y
no contiene) un Resumen de la
presentacion de la FAFSA?

El Resumen de la presentacion de la FAFSA no le dird cuanta
ayuda financiera recibird, pero si tu solicitud esta completa,
se mostrara un indice de ayuda estudiantil (SAI) en la esquina
superior derecha de tu Resumen y se proporcionara el monto
estimado de tu Beca Pell. Si tu solicitud estd incompleta, tu
Resumen de la presentacion de la FAFSA te dird lo que debes
hacer para resolver cualquier problema.

El Resumen también contiene un nimero de publicacién

de datos (DRN) de cuatro digitos, el cual generalmente se
encuentra en la primera pagina en la esquina superior derecha
de la copia impresa del Resumen de la presentaciéon de la
FAFSA. En el resumen electronico, el DRN se encuentra en la
casilla que contiene la fecha de recepcion de la solicitud, debajo
del la fecha de recepcién de la solicitud. Necesitaras el DRN

si decides permitir que tu instituciéon postsecundaria o colegio
técnico cambie cierta informacién en tu FAFSA.
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:Qué debo hacer con mi Resumen de la
presentacion de la FAFSA?

Cuando recibas tu Resumen de la presentacion de la FAFSA,
repasalo cuidadosamente para asegurarte de que todo esté
correcto y completo. Lleva una copia a tu consejero universitario
o de carrera para que te ayude a revisarla. Las universidades
que anotaste en tu FAFSA utilizaran la informacion del Resumen
de la presentacion de la FAFSA para determinar tu derecho

a recibir ayuda financiera federal y estatal. Una universidad
puede pedirte que verifiques la exactitud de los datos que
proporcionas en la FAFSA, por lo que debes estar seguro de que
la informacién sea correcta.

:Qué es la verificacion de la FAFSA?

Ser seleccionado para el proceso de verificacion es bastante
comun. Esto solo significa que tendras que coordinar con tu
universidad para completar algunos pasos adicionales que
permitan verificar la informacién que proporcionaste en tu
FAFSA.



Como hacer correcciones en tu FAFSA

Después de presentar la FAFSA, usa la siguiente lista de verificacion y el diagrama de flujo de la pagina siguiente para asegurarse de
que tu FAFSA esté completa, no requiere correcciones y que tu informacion financiera se ha enviado a la universidad correcta.

Ingresa a la FAFSA con tu FSA ID: ;Se encuentra tu universidad seleccionada en tu FAFSA? Si no es asi, haz cambios en tu FAFSA para
asegurarte de que esa universidad esté en tu lista para que esa institucion reciba tus datos de ayuda financiera.

Haz clic en “Ver o imprimir tu Resumen de la presentacion de la FAFSA”.

Verifica: El estado de residencia legal del estudiante. Asegurate de que has indicado que eres residente de Tennessee (TN) para recibir
la ayuda financiera del estado.

Verifica: El nivel de grado del estudiante para el proximo afo escolar. Debes responder “Nunca he asistido a la universidad/1.¢" afio”.
Otras respuestas pueden hacer que el sistema piense que eres un estudiante que esta trabajando en un titulo de posgrado y puede
descalificarle para la ayuda financiera que esta destinada a los estudiantes que estan trabajando en un certificado, diploma, grado
asociado o licenciatura.

Verifica: El tipo de titulo o certificado. Dependiendo de la universidad que hayas elegido, deberas seleccionar una de las siguientes
opciones:

- 1.ertitulo de grado (si tienes previsto cursar una licenciatura en una universidad de cuatro afos)

- Grado asociado, programa de educacion general o transferencia (si planeas asistir a un colegio comunitario y luego
transferirte o si estds usando Tennessee Promise para obtener un grado asociado en una universidad de cuatro afios)

- Certificado o diploma, programa de educacién vocacional o técnica de menos de dos afios (si te inscribes en un TCAT, un
colegio técnico o vocacional)

Verifica: El estado de residencia legal de los padres. Asegurate de que has rellenado que tus padres viven en Tennessee, ya que esto es
importante para establecer que eres residente de Tennessee para la ayuda estatal y la matricula estatal.

Accede a tu portal de estudiante de la THEC: ;Qué universidad has incluido en tu cuenta? Si esa universidad no se corresponde con
la que piensas cursar, cAmbiala. La universidad que aparezca en tu portal del estudiante de la THEC es la que recibira los fondos de tu
beca en el caso de ayuda financiera estatal como Tennessee Promise y la Beca HOPE.

¢Asistes a un colegio comunitario o a una universidad de cuatro aios? Inicia la sesién en el portal del estudiante de tu universidad.
Este portal del estudiante suele mencionarse en la carta o correo electrénico de admision de la universidad. Comprueba tu portal para
asegurarte de que no tienes que presentar ningln formulario adicional a la oficina de ayuda financiera de tu universidad. El portal
también sera el lugar donde recibiras informacién sobre la inscripcién a las clases y la orientacion, asi que planea consultarlo a menudo
este verano.

¢Asistes a un TCAT o a un colegio técnico? Accede a tu cuenta de myTCAT o llama a tu universidad para hablar con la oficina de ayuda
financiera. Pideles que confirmen que tus documentos de ayuda financiera estan completos para el proximo ano escolar. Es posible
que te envien informacién por correo durante el verano, asi que asegurate de abrir cualquier correo que te envien y de completar las
tareas pendientes antes de las fechas limite.
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Ofertas de ayuda financiera

Una vez que hayas presentado tu solicitud a las universidades que seleccionaste y hayas completado la FAFSA,
empezaras a recibir las ofertas de ayuda financiera de cada universidad.

Puedes recibir tus ofertas de ayuda financiera en una carta por correo postal o electrénico, o en linea a través
de tu cuenta de estudiante universitario. Revisa estas ofertas cuidadosamente para asegurarte de entender
tus posibles gastos de bolsillo. Tu consejero universitario o de carrera puede ayudarte con eso. También es
importante que tus padres o tutores legales revisen tus cartas de adjudicacion para ayudarle a tomar esta
importante decisién. Las ofertas de ayuda financiera que recibas por parte de cada universidad en la que hayas
sido admitido variara. Tu costo neto o de bolsillo para asistir a cada universidad probablemente sea un factor
importante a la hora de decidir a cual asistir.

Después de decidir a qué universidad asistir, responde cuidadosamente a la oferta de ayuda financiera de esa
universidad; se te pedira “aceptar o rechazar” cada componente de tu paquete de ayuda financiera. Puedes
aceptar algunas ofertas y rechazar otras si no las necesitas. Acepta siempre el dinero “gratis” como las becas, ya
sean por mérito o por necesidad econémica. Ademas, aceptar el trabajo y estudio, si se te ha ofrecido, es una
buena idea. No te obliga a encontrar y aceptar un puesto de trabajo y estudio, pero aceptarlo te permite usar
esta opcion si lo deseas. Piénsalo bien y revisa las condiciones antes de aceptar cualquier préstamo ofrecido,
ya que éstos deben ser devueltos con intereses. Si no entiendes alguna parte de tu oferta de adjudicacion,

ponte en contacto con la oficina de ayuda financiera de la universidad que elijas.

Como entender una oferta de ayuda financiera

En la siguiente pagina encontraras un ejemplo de una oferta de ayuda financiera. Los nimeros que aparecen a continuacion
corresponden a cada seccion y explican lo que significa cada una de ellas.
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1. El costo estimado de tus estudios incluye los costos

directos de la matricula, las cuotas, el alojamiento y

la comida (si vives en el campus), asi como los costos
indirectos que son gastos supuestos. Aunque solo

se te facturaran los costos directos, podrias obtener
ayuda financiera que cubra el costo total de asistir a la
universidad.

. Las ayudas de esta seccién se consideran donativos

porque incluyen becas por mérito y becas por necesidad
econdmica que no tienen que ser devueltas. Los
importes indicados representan la cantidad maxima a la
que podrias optar, suponiendo que cumplas todos los
requisitos de elegibilidad y te matricules en al menos 12
horas de crédito cada trimestre.

. Otros tipos de ayuda financiera que pueden ayudarte a

cubrir tus gastos son los préstamos. Si tienes derecho
a un préstamo directo con subsidio o sin subsidio,

el monto maximo se indicara aqui. Puedes optar por
pedir prestada una parte o la totalidad de esa cantidad.
Los pagos directos de los préstamos para estudiantes
pueden aplazarse hasta seis meses después de
graduarse o dejar la universidad, pero los intereses se
acumularan en los préstamos no subvencionados.

. Tu saldo estimado es la cantidad estimada que tendras

que pagar por algin medio que no sea ni ayuda gratuita
ni préstamos.

5. Otra opcioén para ayudarte a cubrir tus gastos

educativos es el programa de trabajo y estudio federal
que se basa en tu necesidad econdmica. El programa
de trabajo y estudio ofrece oportunidades de empleo
en varias oficinas del campus y en agencias de servicios
comunitarios. Se te pagara por horay recibirds cheques
cada dos semanas por las horas trabajadas. En la
mayoria de los casos, el trabajo y estudio federal no se
acreditara en tu cuenta de estudiante.

. La Universidad de Collegetown ofrece planes de pago

de 10y 12 meses. Los planes de pago se calculan por
semestre y estan sujetos a cambios. Es necesario que te
inscribas en un plan de pago cada semestre. Ponte en
contacto con la oficina de ayuda financiera para saber si
hay que pagar cuotas o intereses.

. Debes aceptar todas las becas por necesidad

econdmicas, becas por mérito y préstamos para
estudiantes iniciando una sesién en tu portal del
estudiante y aceptando tu ayuda para ambos semestres.
Debe hacer esto cada afio que estés inscrito.

. Si tienes preguntas sobre cualquier cosa relacionada

con tu oferta de ayuda financiera, ponte en contacto
con la oficina de ayuda financiera de la universidad que
elijas.



Ejemplo de oferta de ayuda financiera

Inderstanding Your Financial Aid Offer

©

° Estimated

DIRECT BILLABLE COSTS Spring
Tuition & Fees | SAM13 L E BATE
Room/Housing | %2300 £2.300 53,000
Meals/Meal Plan | %2313 5213 SATE

INDIRECT COSTS (ESTIMATED)

Books/Supplies | 6D S f12m
Transportation | %1000 $4,000 52,000
Other Educational Costs/Misc, e e S1mm

Financial Aid
v GRANTS & SCHOLARSHIPS Faif 5pring Tt
Federal Pell Grant SaA47 =1 -] R
T54A4 State Grant 51,000 £1,000 42,000
TW Hope Scholgrship | S51W 2 L
University Scholarship | 51230 £1.2%0 42 500

LOANS

Federal Direct Subsdized Loan 51,730 1,730 53,500
Federal Direct Unsubsidized Loan Laxm 51 oo =2

° Total Estimated Balance
Resources to Pay Your Balance
WORKSTUDY |  Fon spring Total

eral Work Study arm S rm L

QH.EEHIM t185 521
Estimated Monthly Payments |  10peymentsfyesr 12 payments,fyear

ACCEPTING YOUR FINANCIAL AID AWARD

Liosg imto wour Collspetvsn Coagar student portal o sccept, decline, or partially accept
your financial aid award and for set up a payment plan.

e IF poir Save Aoy guesins o concems relafed fo D0 s safis, plesse conbast Dhe Rvancln’ 5l afie:
Saiiiptousiin i
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¢Qué es una beca?

En pocas palabras, las becas son fondos que se les da a los estudiantes para ayudarles a pagar su educacion.
A diferencia de los préstamos, el importe de las becas no tiene que ser devuelto. Las becas se conceden en
funcién de muchos factores diferentes:

Rendimiento académico (también denominado mérito)
Necesidad econémica
Rendimiento deportivo

- Talentos especiales y afiliaciones

- Y otros

La mayoria de las becas requieren que los estudiantes presenten una solicitud. La solicitud puede requerir
un ensayo, muestras de trabajos, una carta de recomendacion, una nominacién de un profesor o consejero, o
documentos o creaciones adicionales.

¢Qué becas ofrece el Estado de Tennessee?

El estado de Tennessee tiene una variedad de becas disponibles para sus residentes. La beca Tennessee
Promise es una de las mas conocidas, pero hay otras opciones disponibles en el estado. En esta seccién,
explora las becas por mérito de Tennessee y aprende mas sobre otras formas de ganar dinero para tu
educacién universitaria.

Solicitud de las becas por mérito

Conseguir becas es una buena manera de pagar los costos universi-
tarios. En las siguientes paginas se explica qué son las becas, como
funcionan y cémo se pueden solicitar.

Muchas becas son competitivas, por lo que esta seccién ofrece con-
sejos para encontrar las que son adecuadas para ti, elaborar tu ensayo
de solicitud y presentar las solicitudes, de modo que puedas maximizar
tus posibilidades de obtenerlas.



El qué, donde y codmo de las becas

Aunque el Estado de Tennessee ofrece muchos programas de becas diferentes, es posible que quieras considerar la posibilidad
de solicitar otras becas, especialmente si planeas asistir a una universidad publica o privada de cuatro afios. La informacién de las
siguientes paginas le ofrece recursos para buscar y solicitar becas.

:Doénde puedo encontrar las becas que me convienen?

La mayoria de las becas se pueden encontrar en linea mediante potentes motores de busqueda basados en un perfil personal que

se completa en el sitio. Cuando solicitas el ingreso a algunas instituciones postsecundarias de Tennessee, tu solicitud de ingreso a

la universidad también sirve como solicitud de beca para las becas por mérito de esas universidades. La mayoria de las instituciones
postsecundarias en Tennessee y en todo el pais también administran numerosas becas que requieren solicitudes adicionales, asi

que revisa cuidadosamente la seccion de becas del sitio web de cada universidad. Las organizaciones locales también ofrecen

oportunidades de becas para los estudiantes. Las instituciones religiosas, las organizaciones filantrépicas, las universidades, etc., son

excelentes fuentes de becas. Mantente atento a los anuncios de becas locales.

:Como puedo evitar las estafas relacionadas con las becas?
Por desgracia, hay personas que se aprovechan de los aspirantes a estudiantes universitarios con estafas relacionadas con becas.
He aqui algunas sefales de alarma a las que hay que prestar atencién:

- Ganar una beca que no hayas solicitado

- Empresas que solicitan informacion personal identificable, como el niimero de seguro social o los datos de cuentas bancarias

- Becas que requieren pagar una cuota para solicitarlas Si tienes dudas sobre una determinada empresa u oportunidad, consulta
a tu consejero universitario o de carrera.

¢Donde puedo buscar becas?

- Para informacion sobre los programas de ayuda financiera y becas de Tennessee, visita CollegeForTN.org

- Fundaciones en la comunidad local: Investiga si tu comunidad tiene una fundacion comunitaria o educativa local que otorgue
becas

« Fastweb: Buscador de becas: www.fastweb.com
- Raise.Me: Consigue microbecas para la universidad desde el 9.° grado. www.raise.me/
« Scholarships.com: Obtén fondos para la universidad y conoce todo el proceso de ayuda financiera

« Appily.com: www.appily.com/scholarships

SITIO WEB SOBRE BECAS NOMBRE DE USUARIO CONTRASENA
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Redaccién de un ensayo personal

Muchas solicitudes de universidades y becas requieren un ensayo personal, pero puede ser dificil saber por dénde empezar. A
continuacion, te presentamos algunos consejos para escribir un ensayo personal memorable:

Elige un tema que te haga destacar

- No te enfoques en los grandes aspectos de una determinada universidad, en la cantidad de dedicacion que se necesita para ser
médico o en el nimero de actividades extracurriculares en las que participaste durante la secundaria.

- Comparte tu historia personal y tus ideas. Adopta un enfoque creativo y destaca aquellas areas que no se cubren en
otras partes de la solicitud, como tu expediente escolar de secundaria.

- No intentes abarcar demasiados temas. Esto haria que el ensayo suene como un curriculum que no aporta ninguna informacién
sobre tu personalidad.
- Céntrate en un aspecto de ti mismo para que los lectores puedan saber mas sobre quién eres. Recuerda que los lectores deben

ser capaces de encontrar tu idea principal y seguirla de principio a fin. Pide a uno de tus padres o a un profesor que lea solo tu
introduccion y te diga de qué cree que se trata tu ensayo.

Muestra, no cuentes

- No te limites a exponer un hecho para transmitir una idea, como por ejemplo: “Me gusta rodearme de personas con una gran
variedad de origenes e intereses”.
« Incluye detalles especificos, ejemplos y razones para desarrollar tus ideas. Para el ejemplo anterior, describe una situacién en

la que hayas estado rodeado de varios tipos de personas. ;Qué estabas haciendo? ;Con quién hablabas? ;Qué aprendiste de
la experiencia?

Usa tu propia voz

- No te apoyes en frases o ideas que la gente ha utilizado muchas veces con anterioridad. Entre ellas se encuentran
afirmaciones como: “Hay tanto sufrimiento en el mundo que siento que tengo que ayudar a la gente”. Evita un lenguaje
demasiado formal o empresarial, y no utilices palabras innecesarias.

- Escribe con tu propia voz. En el caso del ejemplo anterior, podrias escribir sobre una experiencia real que te hizo sentir
que tenias que actuar.

- No plagies. Los funcionarios de admisiones se daran cuenta.
- Esto incluye el uso de IA para redactar su ensayo.

Pidele a un profesor o a uno de tus padres que lo revisen

- No entregues tu ensayo sin revisarlo, y no confies solo en el corrector ortografico de tu computadora para detectar errores.
Ni los mejores programas de correccion ortografica estan libres de errores.

- Pidele a un profesor o a uno de tus padres que revise tu redaccion para detectar errores. También deberias preguntarle a la
persona que corrige tu ensayo si la escritura suena como tu.

Adaptado de: www.bigfuture.collegeboard.org
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Como escribir un ensayo sobresaliente

Las solicitudes de becas suelen exigir a los solicitantes que escriban un breve ensayo (de una a dos paginas) en respuesta a unas indica-

ciones concretas. He aqui algunos ejemplos:

- Si tuvieras la autoridad para cambiar tu escuela de forma positiva, ;qué cambios especificos harias?
- Describe como has demostrado tu capacidad de liderazgo dentro y fuera de la escuela.
- Elige una experiencia de tu propia vida y explica cémo ha influido en tu desarrollo.

Los consejos que se ofrecen a continuacion pueden ayudarte a empezar a redactar un ensayo sobresaliente. No olvides que tu profesor
de inglés es un gran recurso.

Introduccion (primer parrafo)

COI’ISEjO: Proporciona una descripcion general de lo que vas a hablar en el ensayo; asegurate de que responda a las indicaciones
del ensayo. Si el ensayo es sobre ti, describe brevemente tus experiencias, aspiraciones, antecedentes familiares, etc. Explica por qué
quieres la beca.

Cuerpo (parrafo dos a tres)

COI’ISEjO: Entra en mas detalles sobre uno de los temas enumerados en el primer parrafo. Por ejemplo, explica con detalle tus expe-

riencias anteriores, situacién familiar y econémica, trabajo voluntario, empleo, carrera académica, objetivos futuros, planes universita-

rios, etc.
Conclusion (Gltimo parrafo)

COI’ISEJO: Termina tu ensayo con un resumen de por qué debes ser considerado para la beca y como tus objetivos coinciden con los
de la organizacion. Evita decir: “En conclusion...” y no repitas lo que has escrito en parrafos anteriores.

Ten en cuenta que todas las solicitudes de becas y de admision a la universidad son diferentes, por lo que tendras que redactar tu ensa-
yo de manera que cumplas con los requisitos especificos y las expectativas de la organizacién que concede la beca. Examina detenida-
mente la pregunta o el tema de la solicitud e investiga la organizacion que concede la beca para poder adaptar tu ensayo.

iRecuerda escribir con autenticidad!
Los ensayos sirven para ver cOmo
funciona tu mente y como ves el
mundo.

Adaptado de: estrellamountain.edu/students/scholarships/essay
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Corrige y revisa tu ensayo

Es importante que te tomes el tiempo necesario para corregir y revisar tu ensayo antes de presentarlo. Para que tu ensayo se destaque
de verdad, hazte las siguientes preguntas, adaptadas de los escritos de Rebecca Joseph, PhD:

1. ;Comienza tu ensayo con una historia que nos engancha desde el primer parrafo?

2. Si comienzas en el pasado, ;llegas muy rapido al presente? Los comités de becas quieren saber sobre tu vida
reciente. Los grandes ensayos pueden empezar mas recientemente e incorporar acontecimientos pasados.

3. Si escribes sobre tu comunidad o tu familia, ;compartes sobre ti mismo o te centras mas en contar las historias
de otras personas? Recuerda que los comités de becas quieren saber de ti, no solo de las personas que te rodean.

4. ;Cuentas solo una historia y no intentas contar toda tu vida?

5. Si escribes sobre un obstaculo o un reto que has superado, ;llegas dentro del segundo o tercer parrafo del
ensayo a como has respondido y marcado la diferencia en la vida de tu comunidad? Los comités de becas
quieren saber quién eres y como logras tener impacto a partir de tus obstaculos o desafios personales.

6. ;:Tienes una metafora que atraviesa todo el ensayo? ;Esta metafora revela quién eres y qué ofreces a las
universidades a las que solicitas? Puedes incorporar esta metafora por todo tu ensayo.

7. ;Puedo cerrar los ojos e imaginar tu historia? {Te hace parecer tinico y no como los demas solicitantes?
¢Puedo ver tu liderazgo e iniciativa y el poder de lo que ofreceras a un campus universitario?

8. El final, ;termina con fuerza? ;Dejas claro al final que tienes objetivos y aspiraciones que te impulsan?
¢Terminas dejando al lector con ganas de conocerte mejor?



Cartas de recomendacion

En muchas de tus solicitudes —ya sea en las universidades, en las becas o en los puestos de trabajo— tendras que presentar cartas
de recomendacion. Un profesor, consejero, entrenador, supervisor o cualquier otro adulto que pueda compartir con el comité de
seleccion por qué mereces ser elegido puede escribir estas cartas.

Considera a alguien que pueda hablar de tu caracter personal, tus puntos fuertes y tus retos; alguien que te conozca y tenga
experiencia en interactuar contigo. Si necesitas mas de una carta para la misma solicitud, selecciona a personas familiarizadas con
diferentes aspectos de tu vida para que las escriban (por ejemplo, un profesor, tu supervisor en el trabajo y tu entrenador de fatbol).

¢A quién podrias pedirle una carta de recomendacién?

Nombre del recomendante Correo electronico Numero de teléfono

Pregunta siempre con antelacién a esa persona si puede escribir una carta de recomendacién para ti. No querras perder el plazo
de solicitud porque la persona que escribia tu carta estaba demasiado ocupada. Avisa con al menos dos semanas de antelacion
(tres o cuatro es incluso mejor)

Proporciona a la persona una lista de tus honores, premios, participacion deportiva, servicio a la comunidad y expediente
académico, asi como cualquier otra informacién pertinente que desees incluir en la carta. Dar a la persona una copia de tu
curriculum es una forma eficaz de proporcionar esa informacion. Si se requiere un formulario o formato especifico para la carta de
recomendacion, incluye esa informacion en tu solicitud. (En la pagina siguiente encontraras un formulario de solicitud modelo)
Proporcionar a las personas los formularios, direcciones y/o sobres con sello y direcciéon necesarios.

Haz un seguimiento con la persona para asegurarte de que no necesita ninguna informacién adicional de ti.

Envia siempre una nota de agradecimiento a quien te escriba una carta de recomendacion. Estas llevan tiempo, y la gente pone
mucho empefio en ellas. No hay que darlas por sentadas.
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Formulario de solicitud de recomendacion

0

Nombre del estudiante:

Cdémo contactarme:

(nimero de teléfono y/o direccion de correo electrdnico)

LA CARTA DE RECOMENDACION DEBE PRESENTARSE ANTES DEL:

Esta recomendacion es necesaria para (propdsito):

©®®

Por favor, dirija la carta de recomendacién al siguiente nombre y direccién:

Nombre de la organizacién:

A la atencién de:

Direccion: Ciudad:

Estado: Cédigo postal:

Adjunto mi curriculum. Ademas, la informacién que figura a continuacién puede ser Util en la preparacion de
esta carta de recomendacion.

Las asignaturas que mas me gustan son ___ porque:

La asignatura que mas dificultades me ha dado es ___ porque:

Manejé esa dificil situacion de la siguiente forma:

Mirando hacia atras, lo que mas me enorgullece de los Gltimos cuatro anos es:

|:| Por favor, lldameme o envieme un mensaje por correo electrénico cuando la carta esté lista para ser recogida.

|:| Por favor, envie la carta en el sobre con sello y direccién que le he proporcionado.

Gracias de antemano por su tiempo y por recomendarme.
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Seguimiento de las solicitudes de becas

SEGUIMIENTO DE LAS SOLICITUDES DE BECAS

#1

#2

#3

#4

#5

#6

#7

#8

#9

#10

Nombre
de la beca

TN Promise

Componentes (elementos necesarios
para la solicitud, por ejemplo, ensayo,
recomendaciones, historiales acadé-
micos, solicitudes, nominador, etc.).
Resalta cada una de ellos cuando
hayas acabado.

Portal del estudiante, FAFSA, reunion
de TN Promise, servicio comunitario

Valor
(importe) $

Matricula
gratuita

Fecha de
Fecha de recepcion e
Fecha limite Notas presenta- recep
.. importe de
cion
la beca

Portal: 1-nov.
FAFSA: 1-abr.
Servicio @
comunitario:
1-aug.
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LA BUSQUEDA DE UN FUTURO
EN LAS FUERZAS ARMADAS



Sitios web de las fuerzas armadas

Fuerza Aérea de EE. UU. - www.airforce.com

Reserva de las Fuerzas Aéreas de EE. UU. - www.afreserve.com

Ejército de EE. UU. - www.goarmy.com

Reserva del Ejército de EE. UU. - www.usar.army.mil/Howtojoin/

Guardia Costera de EE. UU. - www.gocoastguard.com

Reserva de la Guardia Costera de EE. UU.- www.gocoastguard.com/reserve-careers/
Cuerpo de Infanteria de la Marina de EE. UU. y su Reserva - www.marines.com
La Marina de EE. UU. y su Reserva - www.navy.com

Fuerza Espacial de EE. UU. - www.spaceforce.com

Guardia Nacional Aérea - www.goang.com

Guardia Nacional del Ejército - www.nationalguard.com



Servicio militar

Si estas interesado en unirte a una rama de las fuerzas armadas de EE. UU. inmediatamente después de tu graduacion de escuela
secundaria, esta seccién incluye recursos que pueden ser Utiles mientras te preparas para alistarte. El tiempo en el ejército puede
ensefarte un valioso oficio, prepararte para una carrera de por vida al servicio de tu pais, o simplemente darte tiempo para decidir qué
quieres hacer después. Puede ser una experiencia valiosa con buenos beneficios y estructura.

Considera la posibilidad de hablar con familiares o amigos que hayan servido o estén sirviendo en la actualidad. Ademas, los reclutadores
pueden informarte sobre su rama de servicio en particular y responder preguntas sobre el servicio militar y la proteccion de nuestra
nacion.

Oportunidades para una carrera militar
Hay literalmente miles de carreras en las fuerzas armadas. Los puestos de trabajo en las fuerzas armadas varian tanto en el tipo de trabajo
como en el nivel de responsabilidad, pero cada uno de ellos es esencial para cumplir la misiéon general de defender a nuestro pais. Para ve

las carreras militares que podrian ser adecuadas para ti, visita www.careersinthemilitary.com/home.

Reclutadores militares

Un reclutador militar puede responder a preguntas sobre el servicio en su rama particular de las fuerzas armadas, a la vez que proporciona
una valoracién positiva de las oportunidades disponibles. El trabajo de un reclutador consiste en encontrar candidatos cualificados para
su respectiva ramay proporcionar a los candidatos informacion sobre el ingreso en las fuerzas armadas y las razones para hacerlo. Se
aconseja a los estudiantes interesados en el servicio militar que hablen con un reclutador de la rama militar en la que estén interesados. El
consejero universitario o de carrera de tu secundaria puede informarte sobre cuando los reclutadores militares visitaran tu escuela.

Preguntas para el reclutador

Elaborar preguntas especificas antes de la reunidn es una forma excelente y recomendada de prepararse. Los reclutadores estan prepara-
dos para responder a estas preguntas y a cualquier otra que tengas en mente. Si no pueden responder a tu pregunta de inmediato, busca-
ran la informacién que necesitas y se pondran en contacto contigo. Visita www.todaysmilitary.com/joining-eligibility/questions-ask-recrui-
ter, donde encontraras algunas excelentes preguntas para hacerle a un reclutador.

Tipos de servicio militar

La siguiente informacion esta tomada directamente de la revista Today's Military en https:/www.todaysmilitary.com/joining/
types-of-military-service

Servicio activo (tiempo completo)

Los miembros en servicio activo son miembros de las fuerzas armadas a tiempo completo, viven en la base o en viviendas militares y
estan inmersos en la cultura militar. Después de asistir al adiestramiento basico, son destinados a una base en el pais o en el extranje-
ro. Cada periodo de servicio activo suele durar de cuatro a seis afos.

Reserva (tiempo parcial)

Cada rama de las fuerzas armadas en servicio activo, excepto la Fuerza Espacial, tiene un componente de reserva bajo su mando, que
estd disponible para ser desplegado en tiempos de guerra o en caso de una emergencia nacional. Los reservistas son miembros del
servicio a tiempo parcial, lo que les permite continuar con una carrera civil o una educacién postsecundaria mientras sirven a su pais.
Asisten al adiestramiento basico y deben participar en ejercicios de entrenamiento un fin de semana al mes, asi como en un programa
de dos semanas cada ano.

Guardia Nacional (tiempo parcial)

La Guardia Nacional esta formada por la Guardia Nacional del Ejército y la Guardia Nacional Aérea, y estan asignadas a su estado
particular. La Guardia se centra principalmente en la seguridad nacional, la ayuda humanitaria y los simulacros de entrenamiento un
fin de semana al mes y dos semanas completas al afio. Las unidades de la Guardia Nacional ayudan a las comunidades de su estado
durante emergencias como tormentas, inundaciones, incendios y otros desastres naturales. Los miembros de la Guardia Nacional son
miembros del servicio a tiempo parcial, lo que les permite continuar con una carrera civil o una educacion universitaria mientras sirven
a su pais.
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PASOS PARA ALISTARSE EN EL SERVICIO MILITAR FECHA DE FINALIZACION:

1. Contactar con un reclutador militar

2. Después de que lo apruebe un reclutador militar, visitar una
Estacion de Procesamiento de Alistamiento Militar (MEPS)

3. Aprobar el Examen de Aptitud Vocacional de las Fuerzas Arma-
das (ASVAB)

4. Aprobar el examen fisico
5. Reunirse con el consejero de carrera del MEPS
6. Tomar el juramento de alistamiento (juramentacion)

7. Comprometerse con el adiestramiento basico

ASVAB

Antes de formar parte del ejército, hay un examen que tendras que hacer: el ASVAB. La “serie de pruebas de aptitud vocacional de las
fuerzas armadas” (“Armed Services Vocational Aptitude Battery” o ASVAB) es un examen de opcién mdltiple administrado por el Centro
de Procesamiento de Entrada a las Fuerzas Armadas de EE. UU. que se utiliza para determinar la cualificacién para el alistamiento en
las fuerzas armadas de EE. UU. El ASVAB también califica a las personas para la especialidad laboral, puesto o carrera de la misidon que
seguiran en el ejército, ademas de las bonificaciones de alistamiento.

Al igual que cualquier otro examen, se recomienda que los estudiantes se preparen para la ASVAB. Para obtener mas informacién sobre
la ASVAB y como prepararse, visita los siguientes sitios web.

Puntuaciones de corte de la ASVAB
para alistars

ESCUELA
For General Information: RAMA ‘ SECUNDARIA ‘ GED
- official-asvab.com
Fuerza Aérea 36 65
For Online ASVAB Test Prep: Ejército 32 50
- march2success.com
. asvabtutor.com Guardacostas 40 50
- asvabpracticetests.com Cuerpo de Infanteria 32 50
de la Marina
Marina 35 50
- Fuerza Espacial 36 65

Ten en cuenta que éstas son puntuaciones minimas. Ponte en contacto

con un reclutador militar para obtener mas detalles. A menudo, las

puntuaciones para entrar en una especialidad laboral militar especifica
@ - pueden requerir una puntuacién mucho mas alta.
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Programa de Entrada Diferida
El Programa de Entrada Diferida (DEP), también llamado Programa de Alistamiento Diferido (o Programa de Futuros Soldados en el

Ejército), es un programa al que las personas que quieren alistarse en las fuerzas armadas de EE. UU. son asignadas antes de que se
embarquen al adiestramiento basico o “boot camp”. Los estudiantes que planean unirse al ejército inmediatamente después de la
escuela secundaria probablemente se alistaran a través del DEP.

Preparacion para el adiestramiento basico o “boot camp”

Acudir sintiéndote fisica y mentalmente fuerte al adiestramiento basico te proporcionara la confianza que necesitas para completar
con éxito el adiestramiento. Si esperas hasta el primer dia del adiestramiento basico para empezar a prepararte, se te hard muy dificil.
Los requisitos y la formacién de cada rama militar son diferentes. Para saber mas sobre las diferencias y obtener consejos sobre como
prepararse, consulta los siguientes sitios:

https:/mybaseguide.com/military-fitness-tests/

Cémo convertirse en oficial

Los oficiales comisionados generalmente ingresan a las fuerzas armadas con un titulo universitario de cuatro afios o mas. En algunos
casos, los miembros alistados del servicio también pueden avanzar y pasar a ser oficiales durante el transcurso de su carrera militar.
Los oficiales suelen desempefiar funciones de gestion o campos muy especializados que requieren titulos profesionales (por ejemplo,
médicos, abogados y capellanes).

La formacion de un oficial suele determinar la carrera que hara en las fuerzas armadas. En la mayoria de los casos, el candidato se
reunira con un consejero militar o de carrera durante la universidad para seleccionar una posible especialidad laboral.

https:/www.todaysmilitary.com/joining-eligibility/becoming-military-officer

Solicitud de ingreso en las Academias de Servicio de EE. UU.

Las academias militares federales proporcionan a los alumnos una educacion postsecundaria completa y formacién de liderazgo. A
cambio de un titulo de cuatro afos pagado por el gobierno, los graduados se comprometen a servir en el ejército después de terminar
su formacién. Los matriculados también suelen recibir alojamiento y comida gratis durante sus estudios. Las obligaciones tipicas de los
postgraduados requieren cinco afios de servicio.

Los estudiantes pueden elegir entre cinco academias militares federales, cada una de las cuales representa una rama de las fuerzas
armadas. Aunque los graduados tienden a alistarse en la organizacién matriz de su academia, también pueden servir en otros
segmentos del ejército. Para asegurarse de que solo se inscriban los mejores candidatos, estas academias tienen requisitos de admisién
exigentes. Los alistados que no completen su formacion o sus obligaciones de servicio suelen tener que devolver la matricula al
gobierno.

Las cinco academias militares federales varian en sus Academia Militar de EE. UU.  Academia del Cuerpo de Infanteria
enfoques de solicitud y requisitos de admisién. En general, West Point, Nueva York de la Marina de EE. UU.

los solicitantes deben contar con sélidos logros académicos, Academia Naval de EE. UU. Kings Point, Nueva York
capacidades fisicas y cualidades de liderazgo. Junto con Annapolis, Maryland Academia de Guardacostas

la formacion académica, los alistados participan en el Academia de las Fuerzas de EE. UU.

adiestramiento y la preparacion militar habitual. Aéreas de EE. UU. New London, Connecticut

Colorado Springs, Colorado

www.todaysmilitary.com/education-training/military-schools

Nominaciones del Congreso

Las academias de servicio o colegios militares requieren que los solicitantes sean propuestos por un miembro del Congreso. Un
congresista suele seleccionar a 10 posibles candidatos, y luego utiliza un proceso de nominacién competitivo para seleccionar a un
Unico candidato al que respaldar. Los nueve finalistas suelen quedar en una lista de espera, de modo que si el candidato seleccionado
decide no ir a un colegio militar, se puede elegir un suplente. Para mejorar tus posibilidades de éxito, debes solicitar la nominacién de
mas de un representante o senador.
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Programas del ROTC

Programas del ROTC: Una alternativa al alistamiento

ROTC son las siglas de “Reserve Officer Training Corps” o el “cuerpo de adiestramiento de oficiales reservistas”. Es un programa
universitario que se ofrece en mas de 1,700 instituciones postsecundarias de todo EE. UU. y que prepara a adultos jévenes para
convertirse en oficiales del ejército estadounidense. A cambio de una educacién universitaria posiblemente pagada y de una carrera
garantizada después de la universidad, los cadetes se comprometen a servir en el ejército después de su graduacion. Cada rama del
servicio tiene su propia vision del ROTC, y las universidades que ofrecen el ROTC pueden ofrecerlo para una, algunas o todas las ramas
militares. Para mas informacion sobre el ROTC, consulte estos sitios web:

todaysmilitary.com/training/rotc

bestcolleges.com/resources/rotc-programs

A continuacién, encontraras informacion sobre las ramas de servicio del
ROTC disponibles en las universidades de Tennessee. Si estas interesado
en los programas del ROTC, consulta la siguiente informacion y ponte en
contacto con la universidad que te interese:

ROTC DEL EJERCITO ROTC DE LAS FUERZAS AEREAS
Universidad Estatal Austin Peay Universidad Estatal de Tennessee
Universidad Carson-Newman - Universidad Estatal Austin Peay

- Universidad Lincoln Memorial - Universidad Belmont
Universidad Estatal de East Tennessee - Universidad Fisk
Universidad King - Universidad Lipscomb
Universidad Estatal de Middle Tennessee - Universidad Estatal de Middle Tennessee
Universidad Tecnoldgica de Tennessee - Universidad Tecnoldgica de Tennessee
La Universidad de Memphis - Universidad Nazarena de Trevecca

- Universidad Christian Brothers - Welch College

- Rhodes College - Universidad Vanderbilt
Universidad de Tennessee en Knoxville La Universidad de Memphis

- Universidad de Tennessee en Chattanooga - Le Moyne-Owen College

Universidad de Tennessee en Martin

Universidad Vanderbilt ROTC DE LA MARINA O DEL CUERPO
- Colegio Bautista Americano DE INFANTERIA DE LA MARINA
- Universidad Belmont La Universidad de Memphis
- Universidad Fisk - Universidad Christian Brothers
- Universidad Lipscomb - Rhodes College
- Universidad Estatal de Tennessee Universidad Vanderbilt
- Universidad Nazarena de Trevecca - Universidad Belmont
- Welch College - Universidad Estatal de Tennessee

Nota: Las instituciones individuales pueden aparecer en la lista mas de una vez.
Nota: Las instituciones que aparecen en los puntos de la lista no son instituciones anfitrionas. Los
estudiantes asisten a las clases del ROTC en la institucién anfitriona indicada anteriormente.
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Cuando la entrada en el mercado laboral es tu
primer paso

Si piensas empezar a trabajar inmediatamente después de tu graduacion, esta seccion te ayudara a comenzar tu preparacion.
Puede ser un trabajo a tiempo completo que te dé tiempo para definir mejor tu plan a largo plazo, o un empleo a tiempo parcial
que te ayude a pagar la universidad. Muchos estudiantes de Gltimo afo de la escuela secundaria tienen la oportunidad de
inscribirse en clases universitarias mientras ain cursan la escuela secundaria (Oportunidades Tempranas de Postsecundaria o
EPSO) que te ayudaran a mejorar tu salario y preparacién profesional. Ademas, inscribirte en un programa de un TCAT podria
proporcionarte capacitacion adicional mientras sigues trabajando. Habla con tu colegio comunitario o técnico local para
informarte sobre la capacitacion antes de entrar en el mercado laboral.

También puedes considerar oportunidades de aprendizaje o practicas:

Los aprendizajes son capacitaciones remuneradas “en el puesto de trabajo” que ofrecen la posibilidad de aprender una
habilidad o un oficio mientras se trabaja. Los aprendizajes pueden durar entre uno y cuatro afos. La mejor manera de encontrar
un puesto de aprendizaje es ponerse en contacto con las empresas en las que esta interesado en trabajar para determinar si
ofrecen puestos de aprendizaje. La mayoria de los sindicatos (plomeros, fontaneros, electricistas, especialistas en HVAC, etc.)
ofrecen excelentes programas de aprendizaje. También puedes buscar practicas por ubicacion en www.apprenticeshiptn.com

Las précticas te dan la oportunidad de adquirir experiencia laboral en tu campo de interés. Lo mas frecuente es que las
practicas estén disponibles para estudiantes de secundaria o universitarios. Pueden ser remuneradas o no, y los estudiantes
pueden tener la oportunidad de obtener créditos académicos por su trabajo. Tu consejero universitario puede ayudarte a
identificar oportunidades de practicas en tu campo.

Sea cual sea la opcion que elijas, en las proximas paginas encontraras

valiosos recursos.

La mayoria de los puestos de trabajo a los que se opta requieren un curriculum o una solicitud, o quizads ambos. Utiliza el
formulario de la pagina siguiente para organizarte. En las siguientes paginas, encontraras consejos para crear tu curriculum y tu

carta de presentacion, junto con ejemplos de cada uno.

En la Ultima pagina de esta seccidn, encontraras una tabla para el seguimiento de tus solicitudes de empleo, una
herramienta Util para asegurarte de que nada se pierda.

Si no has decidido qué tipo de trabajo buscar, aqui tienes algunos sitios web que podrian ayudarle:

www.CollegeForTN.org — Explora tus intereses e investiga las carreras que se ajustan a ti.

www.BLS.gov — Ofrece informacion sobre las perspectivas de varias carreras, inclusive salario, demanda,
requisitos de formacion, etc.

www.jobs4tn.gov— Encuentra un trabajo, publica un curriculum, establece un reclutador virtual y se contratado con
trabajos locales de Tennessee.
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Informacion sobre el curriculum vy la solicitud de empleo

Rellena el formulario de esta pagina y tendras toda la informacién que necesitas en un solo lugar para rellenar las solicitudes de
empleo. También puedes utilizar estos datos como base para tu curriculum. Recuerda mantener la confidencialidad de los datos
personales.

Nombre legal completo: Fecha de nacimiento:

¢Eres ciudadano estadounidense? ~ Sino eres ciudadano estadounidense, especifica el pais:

Si eres residente permanente, refugiado o asilado, fecha de aprobacién o emisién de dicho estado:

Otro Tipo y fecha de visa: Direccién postal permanente:

Direccién actual, si es diferente de la direccién permanente:

Nudmero de teléfono permanente: Nudmero de teléfono:

Direccion de correo electronico:

Historial académico de la escuela secundaria (si asististe a mas de una, indica la méas reciente)

Nombre de la secundaria: Ciudad y estado de la escuela secundaria:

Fechas de asistencia:

Fecha de graduacién de la escuela secundaria (mes y afio):

GPA acumulativo: Puntuacién en el ACT: Puntuacion en el SAT:

DEPORTES, CLUBES Y ORGANIZACIONES

(ENUMERA TU FUNCION/CARGO PARA CADA ANO)

Nombre del club

. . 1.°rafno 2.° ailo 3.e"afno 4.° aho
0 equipo deportivo

SERVICIO A LA COMUNIDAD

Nombre de la Descripcion del

.. . Horas de servicio Fechas de servicio
organizacion o contacto voluntariado

Pagina 71



HONORES Y PREMIOS

Nombre y fecha de concesién Motivo del premio u honor Patrocinador

EXPERIENCIA LABORAL

(enumera primero los ejemplos mas recientes)

Fecha de inicio . .. Breve descripcion
Cargo Nombre de laempresa  Direccién de la empresa .
y fin del empleo de las funciones

RECOMENDANTES

(Personas sin parentesco con las que los posibles empleadores podrian ponerse en contacto

para determinar si serias un buen empleado.
Asegurate de preguntarles a estas personas si estan dispuestas a darte una recomendacion antes de incluir sus nombres.)

Direccion (calle, ciudad, Nimero de teléfono Direccion de correo elec-

el Cargo estado, codigo postal) tronico
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@) Creacién de un curriculum

Tanto el contenido como el formato de tu curriculum son importantes. No importa lo buena que sea tu historia laboral o de vida:
si tu curriculum esta mal disefiado, es dificil de entender o tiene errores tipograficos, no te tomaran en cuenta para el cargo. El

ejemplo que se ofrece en la pagina siguiente es un ejemplo claro y bien organizado que puedes seguir.

Los elementos basicos de un curriculum

Encabezado: Incluye tu nombre, direccién, correo electrénico y niumero de teléfono. Haz que se destaque y haga una
impresion utilizando un tipo de letra grande y en negrita. Aseglrate de que tu direccidon de correo electrénico sea profesional

(no starwarsfan@hotmail.com o crzychik@aol.com por ejemplo).

Formacién: Enumera todos los titulos completados o en curso. Como estudiante de secundaria, incluye tu GPA si es de 3.0
o superior, y enumera los cursos que reflejan tu ética de trabajo y tus altas aspiraciones, como los cursos AP o de matricula
doble y cualquier curso pertinente para el puesto al que solicitas. Una vez que hayas completado tu titulo universitario, no

incluyas la informacién de tu escuela secundaria.

Experiencia laboral: Incluye tu titulo de trabajo, el empleador, la ubicacién (ciudad y estado, como minimo) y las fechas
de empleo para cada trabajo enumerado. Incluye una breve descripcion de tus logros y responsabilidades. Lo ideal es que el

trabajo remunerado y el no remunerado (servicio a la comunidad) figuren por separado.

Logros (opcional): Enumera los honores o premios que hayas recibido. Asegurate de incluir el nombre de la organizacién
que te otorgd el honor o premio y la fecha. Si incluyes becas, solo incluye las becas por mérito, no las becas

por necesidad econdémica.

Actividades (opcional): Enumera las actividades en las que has participado durante la secundaria (por ejemplo, clubes u

organizaciones, deportes, etc.). Si has ocupado algiin puesto de liderazgo, asegurate de indicarlo.
Referencias personales: Asegurate de obtener el permiso de cualquier persona que utilices como referencia antes

de utilizar su nombre, y proporciénale una copia de tu curriculum. No utilices a sus familiares como referencia. Las

referencias pueden estar en una hoja separada, con el mismo formato que tu curriculum.

Pagina 73



Ejemplo de un curriculum vitae

JESSICA B. FLETCHER

3328 West Parker Avenue

Mytown, TN 85000
928-555-5555 |

jessica.fletcher@email.com

EDUCACION

mayo de 2026 Diploma de secundaria con un GPA de 3.67, Escuela Secundaria ABC, 333 S. School St., Mytown, TN

CURSOS ESPECIALES

Espanol | a lll ¢ Marketing | ¢ Quimica de AP e Informatica de AP e Procesamiento de textos

EXPERIENCIA LABORAL

sep. de 2024 - actualidad

mayo - agosto de 2021

Asociada de ventas de farmacia, Walgreens, 123 Main St., Mytown, TN

Las tareas incluyen cobrar, atender a clientes en inglés y espaiol, contestar el
teléfono y asistir o transferir a las personas que llaman segln sea necesario,
generar limpieza y otras tareas seglin se asignen.

Recogedora de pedidos/cajera, McDonald's, 201 N. Country Drive, Mytown, TN

Las tareas incluian tomar con precision los pedidos de los clientes en inglés y en
espaiiol, ingresarlos en el sistema electrénico de pedidos y gestionar los pagos
de los clientes, incluido entregar el cambio correcto y gestionar las transacciones
con tarjetas de crédito.

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES Y PREMIOS

2021 - actualidad
2021 - 2022
2020 - 2022
agosto de 2021

SERVICIO A LA COMUNIDAD

S.A.D.D. (Estudiantes contra la Conduccion en Estado de Ebriedad) - socia
Club R.ILF. (Leer es Fundamental) - secretaria

Club Beta (club de servicio estudiantil) - socia

Premio de servicio al cliente “Me Importa” - McDonald's

Banco de Alimentos de St. Mary's - colecta de alimentos enlatados, noviembre de 2018, noviembre de 2019
Maestra de escuela biblica dominical - clase preescolar, 2017-2020
Escuela Secundaria ABC, abril de 2020

BIBLIOGRAFIA

Sra. Wonder Woman, profesora de historia, Secundaria ABC, (602) 791-4808, wonder.woman@ABC.org

Sr. Ralph Peterson, gerente, McDonald's, (928) 555-1555, r.pete@mcd.com

®

@00 E
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Creacion de una carta de presentacion

Si tienes la oportunidad de afiadir una carta de presentacién a una solicitud de empleo, hazlo. Esto le da al empleador una mejor idea
de tus habilidades de comunicacién, asi como una idea de tu personalidad y entusiasmo por el trabajo. Algunos empleadores exigen una
carta de presentacién. Esta seccién ofrece consejos para escribir una excelente carta de presentacion.

IS
> (T)..

Los elementos basicos de una carta de presentacion
1. Saludo: Dirige tu carta de presentacién a la persona adecuada.

2. Apertura: Escribe un parrafo inicial agradable y atractivo que destaque que tus habilidades son perfectas para el
trabajo.

3. Gancho: Destaca tus logros en relacion con el puesto de trabajo al que solicitas.

@0®

4. Habilidades: Destaca las habilidades adicionales pertinentes, como los lenguajes informaticos o las certificaciones.

5. Cierre: Recapitula brevemente tus puntos fuertes como candidato e incluye tu informacion de contacto.

Nota: Si se requiere una carta de presentacion para
solicitar un puesto de trabajo y no la incluyes, por muy
buenos que sean tu curriculum o solicitud,
ni siquiera se tendran en cuenta.
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Ejemplo de una carta de presentacion

JESSICA B. FLETCHER

3328 West Parker Ave. ¢ Mytown, TN 85000 e (928) 555-5555 e jessica.fletcher@email.com

20 de mayo de 2026

Sra. Rhonda West

Gerente de Atencién al Cliente
Acme, Inc.

123 Corporate Blvd.
Sometown, TN 85000

Asunto: Oferta de trabajo de representante de atencion al cliente (ndm. de ref.: CS300)

Estimada Sra. West:
Me ha entusiasmado ver su vacante de representante de atencién al cliente, y seria un placer que me inviten a una entrevista.

Hace poco me gradué de secundaria, donde fui miembro del Club Beta durante dos afos. Los miembros del Club Beta planifi-
can y completan al menos un proyecto de servicio cada mes, y a través de esos proyectos adquiri una experiencia considerable
trabajando con y para personas de todas esferas sociales.

Después de la jornada escolar y los fines de semana, durante mas de dos anos, he estado trabajando en puestos que
requieren habilidades excepcionales de servicio al cliente. En McDonalds, recibi el premio “Me Importa” de atencion al cliente
después de solo tres meses en el puesto. En Walgreens, debido a mi fluidez en espafol, me llaman regularmente para asistir
a los clientes de habla hispana. Por lo que leo en el anuncio de este puesto, creo que mis aptitudes en este ambito seran muy
utiles para su empresa.

Aunque no llevo mucho tiempo fuera de la escuela secundaria, en los puestos a tiempo parcial que he ocupado, como pueden
atestiguar mis supervisores, ya he demostrado la capacidad de resolver diversos problemas (como disputas de facturaciény
clientes no satisfechos o enfadados), y he cumplido sistematicamente todos los objetivos fijados por mis empleadores. Tam-
bién he demostrado un fuerte sentido de responsabilidad y madurez, como lo demuestra mi finalizacién con éxito de rigurosos
cursos de AP, mis roles de liderazgo en actividades extracurriculares y mi alto GPA (3.67).

Ademas de mi experiencia laboral, adquiri considerables habilidades de servicio al cliente y de comunicacion durante mi man-
dato como secretaria del Club Leer es Fundamental (RIF) en mi secundaria. En ese puesto, me ponia en contacto regularmente
con escuelas primarias y programas extracurriculares para jévenes sin fines de lucro para analizar las posibilidades de colabora-
cion. Después de identificar las formas en que nuestros objetivos coincidian y como el trabajo conjunto podria ser mutuamente
beneficioso para nuestras organizaciones, trabajé con el patrocinador del Club RIF y otros encargados para resolver detalles
importantes y asegurar el éxito.

También aporto un gran conocimiento informatico de Microsoft Word, Excel, PowerPoint y Access. Estoy seguro de que mi
comodidad con las computadoras y las diversas operaciones de bases de datos me permitird aprender

rdpidamente cualquier software propietario que su empresa utilice. En el curriculum vitae adjunto detallo mi experiencia'y
formacion.

Estoy segura de que puedo ofrecerles el servicio al cliente, la comunicacién y las habilidades para resolver problemas que estan
buscando. Me pondré en contacto con usted en unos dias para responder a cualquier pregunta preliminar que pueda tener.
Mientras tanto, puede ponerse en contacto conmigo por el (928) 555-5555 para programar una entrevista. Gracias por su tiem-
po. iEspero con entusiasmo conocer mas sobre esta oportunidad!

Atentamente,

Jessica Fletcher

OIOIOK)
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Lista de verificacion de la universidad para el verano

Felicidades por todo el trabajo que has realizado durante tu ultimo afio de secundaria para planificar tu siguiente paso
después de tu graduacion. Si has decidido matricularte en una universidad, colegio comunitario o colegio técnico, tdmate un
tiempo para revisar la siguiente lista de verificacion para asegurarte de que has completado todos los pasos necesarios para
empezar en otofno.

|:| Completa todas las tareas de la solicitud de ayuda financiera, inclusive corregir errores en tu FAFSA y completar la
verificacion (si te seleccionan). Recepcion de las cartas de adjudicacion de ayuda financiera.
¢Alguna pregunta? Ponte en contacto con la oficina de ayuda financiera de tu universidad.

[] Portal de la THEC
Asegurate de haber actualizado la universidad que elegiste para que los fondos de la ayuda financiera estatal se envie a
la institucion correcta. Inicia sesion en collegefortn.org/thecstudentportal.

|:| ¢Has sido admitido(a)? ¢ Has recibido alguna comunicacion de la oficina de admisiones de las universidades que
seleccionaste?
De no ser asi, consulta con su consejero de admisiones para asegurarte de que tienen todo lo que necesitan.

|:| Inscribete y asiste a la orientacion, si procede. Es posible que tu universidad brinde una orientacion o inscripcion
completa de dos dias o que puedas solicitar ver una grabacion en linea. En la orientacion, aprenderas todos los
pormenores de la vida universitaria y también conoceras a otros estudiantes nuevos. En muchos casos se te permitira
mudarte a las residencias estudiantiles antes de lo previsto y adelantar tu comienzo de la vida universitaria. Aprovecha
al maximo esta oportunidad.
¢Alguna pregunta? Ponte en contacto con el departamento de asesoramiento de tu universidad o con un asesor
académico de tu especializacion.

Organiza el alojamiento. Si vives en el campus, solicita y recibe una asignacion de alojamiento.
¢Alguna pregunta? Ponte en contacto con tu consejero universitario o de carrera.

|:| Paga el depésito de alojamiento antes de la fecha limite publicada. En muchas universidades, esto sirve como tu
deposito de inscripcion y puede ser no reembolsable.
¢Alguna pregunta? Ponte en contacto con tu consejero universitario o de carrera.

|:| Inscribete en las clases y obtén el calendario de clases de otofo. Para inscribirte en las clases, es posible que tengas que
reunirte con un asesor académico.
¢Alguna pregunta? Ponte en contacto con tu consejero universitario o de carrera.

|:| Planifica el transporte de ida y vuelta a la universidad, si no vives en el campus.
¢Alguna pregunta? Ponte en contacto con tu consejero universitario o de carrera.

Si tienes previsto viajar por automaévil a la universidad o estacionar un automoévil en el campus, registrate para el
estacionamiento. Cada campus gestiona el estacionamiento de forma diferente, asi que asegurate de comprobar las
normas de estacionamiento antes de tu primer dia.

Informa a tu consejero universitario o de carrera de todas las ofertas de admision universitarias y de las becas
concedidas.

Comprueba continuamente tu portal universitario y tu direccién de correo electrénico de la universidad.

[

|:| Envia los documentos oficiales cuando sea necesario. Por ejemplo, tu universidad puede requerir que envies los
historiales académicos de secundaria finales o formularios de atencién médica. Asegurate de responder rapidamente a
todas las solicitudes de documentos.

|:| Completa la prueba de colocacion, de ser requerida.
¢Alguna pregunta? Empieza por ponerte en contacto con la oficina de admisiones de tu universidad para determinar si es
necesario realizar una prueba de colocacion.

|:| Planifica para poder pagar gastos adicionales que surjan durante el aio escolar. Los gastos asociados a la universidad
van mas alla de la matricula. Asegtrate de tener un plan para pagar cosas como libros y transporte a lo largo del afno
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Glosario

Hay muchos acrénimos y términos confusos en el camino a la universidad. He aqui algunos que quiza no conozcas. Si hay
alguno que no ves en esta lista, consulta con tu consejero universitario o de carrera para que te ayude.

Accion temprana: Cuando un estudiante solicita la admision a una universidad en un plazo anticipado (antes del plazo de
admisién ordinario) y recibe la notificacion de admisién, denegacién o aplazamiento, sin obligacién de matricularse en la
universidad.

ACT/SAT: Pruebas estandarizadas de ingreso a la universidad. Muchas instituciones postsecundarias piden las
puntuaciones del ACT o del SAT como parte del proceso de solicitud. ACT son las siglas de American College Testing. SAT
son las siglas de Scholastic Assessment Test.

Admision: Notificacion de admision de la universidad a la que solicitd. Los estudiantes deben responder en el plazo
establecido para informar a la universidad si aceptan la oferta. Los estudiantes aceptados en varias universidades querran
comparar sus ofertas de ayuda financiera para ayudarles a decidir a qué institucion asistir.

Alojamiento y comida: El costo de una habitacion en una residencia estudiantil y un plan de comidas en el comedor de un
centro postsecundario o universitario.

Aplazamiento: Un periodo en el que no se exige el pago. En el &mbito postsecundario, los estudiantes pueden obtener un
aplazamiento del pago de su depdsito de matricula, asi como del pago de los intereses y/o del principal de los préstamos
para estudiantes. Los aplazamientos no son interminables, sino que en algin momento hay que pagarlos.

ASVAB: Una prueba para determinar la cualificacion para el alistamiento en las Fuerzas Armadas de los Estados Unidos.
Son las siglas de “Armed Services Vocational Aptitude Battery” (“serie de pruebas de aptitud vocacional de las fuerzas
armadas”).

Beca: Fondos para apoyar la educacion de un estudiante que no tiene que ser devuelto. Las becas se conceden en funcién
de los logros, afiliaciones, o competiciones académicos, deportivos, artisticos o de otro tipo.

Beca Pell: Dinero del gobierno de EE. UU. que apoya la educacién de un estudiante y no tiene que ser devuelto. Las becas
Pell se conceden a los ciudadanos estadounidenses y a los residentes legales en funcién de la necesidad econémicay de la
puntualidad en la cumplimentacién de la FAFSA.

Carta de adjudicacién: Aviso de una universidad sobre la cantidad y el tipo de ayuda financiera que la institucién esta
dispuesta y es capaz de proporcionar a un estudiante.

Cartas de recomendacion: Cartas de apoyo (a menudo de profesores de escuela secundaria) escritas para un estudiante
durante el proceso de solicitud de empleo o de admisién a la universidad.

Certificado: Documento oficial que da fe de un hecho o logro concreto. En el ambito postsecundario, los estudiantes
completan una serie de cursos especificos, y a veces unas practicas, y suelen superar un examen para obtener certificados
en oficios especificos o areas de especializacion necesarias para trabajar en esos campos. Algunos ejemplos son la
soldadura, la tecnologia médica, la mecanica de automdviles, la terapia de masaje y la taquigrafia judicial.

Colegio comunitario: Un “colegio comunitario” es una institucion publica postsecundaria (Motlow State, por ejemplo)

que ofrezca cursos a los residentes de las zonas aledafas. Los estudiantes pueden asistir a los colegios comunitarios

para obtener grados asociados o certificados técnicos, o pueden tomar cursos alli para obtener una licenciatura antes de
transferirse a una universidad de cuatro afios (la “via 2+2"). Los estudiantes también pueden tomar cursos para mejorar sus
habilidades en un area, o simplemente por diversion.

Colegio técnico: Término general que se utiliza para designar a una institucion postsecundaria que proporciona
principalmente conocimientos de preparacién para el empleo para la mano de obra capacitada, como la soldadura y las artes
culinarias. Estos programas no suelen durar mas de dos afnos. Los Colegios de Tecnologia

Aplicada de Tennessee (TCAT) son ejemplos de este tipo de universidad.

Consejero: Un miembro del personal de la universidad o un profesor que ayude a un estudiante a planificar y completar un
curso de estudio en una institucién postsecundaria.

Costo de los estudios (COA): El costo total de ir a la universidad, inclusive la matricula, las cuotas, el alojamiento y la
comida, los libros, el transporte y los gastos personales.

Curriculum: Una breve descripcion de la educacién, cualificaciones y experiencia laboral previa de una persona, que suele
enviarse con una solicitud de empleo.

Pagina 81



Datos de identificacion del Programa Ayuda Federal para Estudiantes (FSA): Un nombre de usuario y una contrasefa
utilizados por los estudiantes actuales y futuros y sus padres para acceder a los sitios web del Departamento de Educacién
de los Estados Unidos, inclusive el sitio web de la FAFSA. El nimero de identificacion se utiliza para firmar documentos
electronicamente (tiene el mismo valor juridico que una firma escrita).

Decision temprana: Cuando un estudiante solicita admisidn en una universidad dentro de un plazo anticipado (antes de
la fecha limite de admision regular), con el entendimiento de que si es aceptado, el estudiante deberd inscribirse en esa
institucion. Los estudiantes deben solicitar una decisién temprana solo a su universidad preferida.

Educacién postsecundaria: El término mas amplio para describir cualquier educacién mas alla de la secundaria, inclusive los
colegios comunitarios, las universidades, los colegios técnicos, etc.

EPSO: Las oportunidades postsecundarias tempranas (EPSO) incluyen un curso y/o un examen que dan a los estudiantes la
oportunidad de obtener créditos postsecundarios mientras todavia estan en escuela secundaria.

Especializacion: Una concentracion de estudios enfocada en una disciplina, que requiere la realizacién de cursos
especificos.

Estudiante a tiempo completo: Un estudiante que se inscribe en al menos una cantidad minima (determinadas por su
colegio o universidad) de horas de crédito o cursos.

Exencion de cuotas: Permiso para no pagar una cuota, basado en el cumplimiento de alglin requisito o condicién. En
el ambito de la educacién postsecundaria, a menudo se ofrecen exenciones de las cuotas de solicitud de ingreso a la
universidad y de las cuotas de los exdmenes ACT o SAT a los estudiantes en funcién de sus necesidades econdmicas.

FAFSA: La Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes es un formulario en linea que presentan anualmente

los estudiantes universitarios actuales y futuros (de grado y de posgrado) en Estados Unidos para determinar si pueden
rqcibir ayuda financiera para estudiantes. Los estudiantes que tienen derecho a presentar la FAFSA deben completarla cada
afo.

Grado asociado: Titulo concedido tras la finalizacién con éxito de un curso de estudio que requiere aproximadamente 60

créditos, normalmente por un colegio comunitario (“community college”) o vocacional (“junior college”). Los estudiantes de

colegios comunitarios a tiempo completo que cursen 15 créditos por semestre pueden, por lo general, terminar un grado
» o«

asociado en dos afos (también conocido como AA, AS o AAS, abreviaturas de “grado asociado en artes”, “grado asociado en
ciencias” y “grado asociado en ciencias aplicadas”).

Historial académico: Un expediente académico oficial de un centro educativo concreto en el que se indica cuando se ha
asistido, los cursos que se han realizado, las calificaciones y, a veces, los resultados de los exdmenes. Las universidades,
los colegios postsecundarios y los colegios técnicos suelen exigir que se presenten los historiales académicos de escuela
secundaria como parte del proceso de solicitud.

Indice de ayuda estudiantil (SAI): La parte de los recursos financieros de una familia que debe estar disponible para pagar la
universidad, basada en una férmula federal que utiliza la informacion de la FAFSA (Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para
Estudiantes).

Licenciatura: Titulo obtenido por un curso de estudio que normalmente requiere de 120 a 130 créditos, con clases
especificas relacionadas con la especializacion del estudiante. Lo ideal es que los estudiantes a tiempo completo completen
la licenciatura en cuatro anos, aunque el cambio de especializacion, las transferencias entre instituciones, la realizacion de
menos de 15 horas de crédito por semestre y/o la realizacién de cursos que no cuenten para la especializacién declarada
pueden hacer que se tarde mas tiempo (también conocida como BA o BS, abreviatura de “Bachelor of Arts” y “Bachelor of
Science”, es decir, licenciatura en artes vy licenciatura en ciencias).

Liga Ivy: Grupo de instituciones postsecundarias de larga tradicién en el este de EE. UU. que gozan de gran prestigio
académico y social. Incluye a Harvard, Yale, Princeton, Columbia, Dartmouth, Cornell, Brown y la Universidad de Pensilvania.

Matricula: La cantidad de dinero que se cobra por las clases en las instituciones postsecundarias (ver también el costo de
los estudios).

Orientacion: Una reunion o evento que ofrecen muchas universidades (de una hora o de un dia de duracién) en la que los
estudiantes entrantes y los padres o tutores legales reciben informacion sobre la inscripcion en las clases, conocen a su
consejero y aprenden sobre los recursos y las politicas de la escuela.

Paquete de ayuda financiera: La cantidad y los tipos de ayuda federal, estatal y universitaria que un colegio postsecundario
o una universidad ofrece a un estudiante admitido para compensar el costo de los estudios en su instituciéon. También se
denomina carta de adjudicacién. Dependiendo del paquete, a veces puede ser mas barato para un estudiante asistir a una
escuela cara porque se ofrecen mas ayudas para compensar el costo. Por eso es importante solicitar la admisién en las
universidades a las que quieres asistir, aunque creas que no las puedes costear. Hay diferentes tipos de ayuda disponibles,
como préstamos, trabajo y estudio, becas por mérito y becas por necesidad econdémica.

Préstamos para estudiantes: Fondos que un estudiante pide prestado para ayudar a pagar la universidad, y que debe ser
devuelto. Los préstamos subvencionados se ofrecen a los estudiantes que retinen los requisitos financieros determinados

por la FAFSA. El Gobierno Federal paga los intereses mientras el estudiante asiste a la universidad. También hay préstamos

no subvencionados en los que los intereses comienzan a acumularse desde que se acepta el préstamo. Pagina 82



Programa de Accion Diferida para los Llegados en la Infancia (DACA): Una especie de alivio administrativo contra

la deportacion. Esta politica permite a los nifios pequefios (menores de 16 afos) que llegaron a Estados Unidos sin
documentacién, y que han sido educados por los sistemas escolares estadounidenses, la oportunidad de permanecer en
Estados Unidos siguiendo unas directrices especificas.

Programas puente de verano: Programas ofrecidos por muchas universidades y algunos colegios comunitarios que tienen
lugar en el verano entre la graduacion de la escuela secundaria y la transicién de otofio a la universidad. Ofrecen a los
estudiantes oportunidades de aprendizaje acelerado y enfocado que pueden ayudarles a prepararse mejor para tener éxito
en la universidad.

Programas 2+2: Una trayectoria postsecundaria en la que los estudiantes comienzan en un colegio comunitario donde
completan los requisitos educativos generales durante dos o tres afos y luego se transfieren a una universidad (para los uno
o dos afios restantes) para completar una licenciatura.

Promedio de calificaciones (GPA): La media de todas las calificaciones de los cursos que has recibido en la secundaria o en
la universidad, en una escala de cuatro puntos.

Prueba de colocacion: Las instituciones postsecundarias pueden exigir a los estudiantes que realicen examenes para
determinar el nivel adecuado de matematicas y/o inglés universitarios que necesitan.

Que no ha declarado o esta indeciso: Términos utilizados para describir a un estudiante que aldn no ha seleccionado una
especializacion en un colegio postsecundario o una universidad. Las universidades suelen pedir a los estudiantes que elijan
su especializacion al final del segundo afo.

Residencia estudiantil: Un edificio que proporciona principalmente alojamiento para un gran nimero de estudiantes.
También se conoce como dormitorio o residencia estudiantil y a menudo se denomina “alojamiento en el campus”.

Residente: Un estudiante que vive y cumple los requisitos de residencia del estado en el que se encuentra una universidad
publica. La matricula en las universidades publicas suele ser mas cara para los estudiantes que no son residentes de ese
estado.

Resumen de la presentacion de la FAFSA: El Resumen de la presentacion de la FAFSA resume la informacién incluida en la
Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA). El Resumen proporciona el indice de ayuda estudiantil (SAl),
el cual se utiliza para determinar si un estudiante retne los requisitos para una Beca Pell federal y otras ayudas federales.

ROTC: Programas de formacién de estudiantes universitarios para convertirse en oficiales de las fuerzas armadas de los
EE. UU. ROTC son las siglas de “Reserve Officer Training Corps” o el “cuerpo de adiestramiento de oficiales reservistas”.

Solicitud: Un formulario que debe rellenarse para ser considerado para el ingreso en una universidad, colegio comunitario
o colegio técnico; para ser considerado para una beca o beca por necesidad econdmica; y, en muchos casos, para ser
considerado para un trabajo.

Subespecializacion: La disciplina académica secundaria declarada por un estudiante universitario durante sus estudios de
grado.

THEC: La Comision de Educacién Superior de Tennessee fue creada en 1967 por la Asamblea General de Tennessee.

La Comision desarrolla, aplica y evalla las politicas y programas de educacion postsecundaria en Tennessee, al tiempo
que coordina los sistemas de educacién universitaria del estado, y se centra incansablemente en aumentar el nimero de
habitantes de Tennessee que tienen una credencial postsecundaria.

Universidad de cuatro afios: Un colegio o universidad de nivel postsecundario que ofrece titulos de grado (licenciaturas).
Muchas instituciones de cuatro afios también ofrecen titulos de posgrado (maestrias).

TN Promise: Tennessee Promise o “TN Promise” es un programa de becas y de tutoria centrado en aumentar el nimero

de estudiantes que asisten a una institucién postsecundaria en nuestro estado. Proporciona a los estudiantes una beca de
ultimo recurso, lo que significa que la beca cubrira el costo de la matricula y las cuotas obligatorias que no estén cubiertas
por la Beca Pell, la Beca HOPE o el Premio de Asistencia Estudiantil de Tennessee. Los estudiantes podran utilizar la beca
en cualquiera de los 13 colegios comunitarios del estado, 27 colegios de tecnologia aplicada u otra institucion elegible que
ofrezca un programa de grado asociado.

Trabajo y estudio: Programa federal que ofrece a los estudiantes universitarios la oportunidad de trabajar a tiempo parcial
(a menudo en el campus de la universidad a la que asisten) para pagar sus gastos educativos. Los estudiantes reciben una
compensacion en forma de sueldo, como en un trabajo tradicional. Los estudiantes deben presentar la FAFSA para ser
considerados para puestos de trabajo y estudio.

Pagina 83



= A
) ©



AHORA ESTAS

LISTO

PARA LO QUE VIENE




